
 

      2023/TH 

Liitteistys Gluteeniton elämä -lehden välissä v. 2024 

Yhdistysten jäsentiedotteiden lähettämiseen tulee uusia mahdollisuuksia Keliakialiiton jäsenrekisterin 

uudistuessa vuoden 2024 alussa. Kerromme näistä uusista mahdollisuuksista tarkemmin tulevien 

jäsenrekisterikoulutusten yhteydessä. 

Vuoden 2024 ensimmäisen, 26.1.2024 ilmestyvän Gluteeniton elämä lehden 1- numeron välissä on vielä 

mahdollista lähettää yhdistyksen jäsentiedote aiemmin käytössä olleeseen tapaan.  

Miten tulee toimia, kun haluatte liitteen GE-lehden 1-numeroon: 

- Ilmoita Keliakialiittoon hyvissä ajoin siitä, että yhdistys aikoo laittaa liitteen GE-lehden väliin 

o 1-lehteen tieto liitteestä 15.12.2023 mennessä, jasenpalvelut@keliakialiitto.fi 

 

- Yhdistyksen tulee ottaa itse hyvissä ajoin yhteyttä suoraan Gluteeniton elämä -lehden painoon 

Punamustaan ja sopia liitteiden painattamisesta tai niiden toimittamisesta painoon 

o Ilmoittakaa painolle seuraavat tiedot: liitteen koko, sivumäärä ja painosmäärä  
o jos liitteet toimitetaan valmiiksi painettuna, lähetykseen liitteen nimi ja merkintä mihin 

lehteen liite on tulossa. 
 

o Painon yhteystiedot:  

Punamusta Oy Tampere, Kaapelikatu 1, 33330 TAMPERE 

Tiia Karvonen, Asiakaspalveluvastaava, puh 040 5402 579, tiia.karvonen@punamusta.com 

 

o 1- lehden aineisto tulee toimittaa painoon viimeistään pe 12.1.2024 

 

- Keliakialiitto poimii jäsenrekisteristä erikseen ko. yhdistyksen maksaneiden jäsenten osoitetiedot ja 

toimittaa ne painoon, jossa liitteistys tapahtuu.  

- Vuoden 2024 ensimmäinen lehti lähetetään kaikille v. 2023 jäsenmaksunsa maksaneille. Yhdistys 

voi tarkistaa jäsenmaksunsa maksaneiden jäsenten määrän jäsenrekisteristä joulukuun 2023 aikana 

tai kysyä määrää Keliakialiitosta. 

 

Hinta 

- Yhden liitepostituksen perusmaksu on 115 € 

- lisäksi peritään postituskulua 0,14 €/osoite 

o esimerkki: jos yhdistyksen maksaneiden jäsenten määrä on 700, on kustannus per kerta: 

▪ perusmaksu 115 € 

▪ postikulu 98 €  

Yhteensä 213 € 

 

Lisätietoja antaa jäsenkoordinaattori Tuija Heliövuori,  jasenpalvelut@keliakialiitto.fi 
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