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Apua gluteenittoman arjen valintoihin

Paivitamme Gluteenittomia tuotteita -oppaan vuosittain, jotta sinun gluteeniton
elamasi olisi helpompaa. Olemme koonneet yksien kansien valiin kattavasti
ruokakaupoissa myytavia gluteenittomia tuotteita. Loydat tasta oppaasta

myos tuotevalmistajien, maahantuojien, leipomoiden, leipomomyymaloiden

ja verkkokauppojen yhteystietoja. Opas perustuu paadasiassa tuottajien,
tuotevalmistajien ja maahantuojien Keliakialiitolle toimittamiin tietoihin. Yrityksilla
on ollut mahdollisuus ilmoittaa myos tieto tuotteiden laktoosittomuudesta seka
siitd, mikali tuote ei sisalla vehnatarkkelysta tai kauraa. Haluamme nain palvella
gluteenitonta ruokavaliota noudattavia mahdollisimman kattavasti.

Tassa oppaassa listattujen tuotteiden lisaksi ruokakaupoissa on paljon myos muita
gluteenittomaan ruokavalioon soveltuvia tuotteita. Tuotevalikoimat saattavat

myo0s muuttua vuoden aikana. Muutoksista saat tietoa seuraamalla yritysten ja
Keliakialiiton verkkosivuja seka Gluteeniton elama -lehden Gluteenittomat tuotteet
-palstaa. Keliakialiiton verkkosivuilla on lisaksi listauksia gluteenittomista tuotteista
tuoteryhmittain.

Muista aina tarkistaa pakkausmerkinnoista tuotteen soveltuvuus gluteenittomaan
ruokavalioon. Keliakialiiton verkkosivuilta loydat ohjeita gluteenittomien tuotteiden
tunnistamiseen. Ainesosat kannattaa lukea huolellisesti ja jattda tuote ostamatta,
jos et ole varma sen gluteenittomuudesta. Gluteenittoman tuotteen merkki
pakkauksessa kertoo, etta tuote on varmasti gluteeniton. Voit lukea merkista lisaa
sivulta 6.

Tama opas postitetaan kaikille Keliakialiiton jasenille. Sahkoisena opas loytyy
Keliakialiiton verkkosivuilta ja Keliakialiiton sahkoisen jasenkortin kautta.
Sahkoisen jasenkortin pikakuvake kannattaa tallentaa matkapuhelimen naytolle,
jotta pystyt hyodyntamaan myos jasenetujasi helposti.

Toivomme, etta oppaasta on apua sinulle ja laheisillesi. Otamme mielellamme
vastaan palautetta oppaan parantamiseksi. Voit lahettaa toiveesi sahkopostilla
osoitteeseen ruokavalioneuvonta@keliakialiitto.fi.

Huhtikuussa 2024
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Tarja Heimolehto
markkinoinnin asiantuntija, Keliakialiitto

—_ 3 —


mailto:ruokavalioneuvonta@keliakialiitto.fi

Sisallysluettelo

Apua gluteenittoman arjen valintoihin............................. 3
Gluteenittoman tuotteen merkki Suomessajo20vuotta...................................... 6
Gluteenittoman palvelun merkki - taatusti gluteenitonta palvelua........................ 8
Gluteenittoman tuotteen merkin kayttooikeuden saaneet tuotteet 2024................. 9
Gluteenittomia tuotteita vahittdiskaupoissa vuonna2024................................... 17
Jauhot ja jauhoseoKset. ... .. ... 18
ValmisjauhoSeOoKSet. ..........o.iiii 19
Leivonnan apuUAiNEeL ... ........ooiii i 20
Tarkkelykset, suurusteet ja korppujauhot ... 20
SUUrMOt ja roUNEeT .. ... 20
Siemenet ja kuituvalmisteet....................... 22
Hiutaleet, leseet ja pUUrot..............ooooiiiiiiii e 23
Murot, aamiaishiutaleet jamyslit.....................o 24
RIS, .. 26
Kuivapastat ja nuudelit ... 27
Leivat ja sampylat ... 30
NAKKILEIVAL. ... 36
Riisipiirakat, tortillat ja suolaiset piirakat .........................ooo 38
Pizzat ja pizzapohjat............coooiiiii 40
Riisi- ja maissikakut, korput ja voileipakeksit.........................ooo 40
Kakut, tortut, leivokset ja makeat piirakat............................. 43
Muffinssit, pullat ja munkit ... 45
Makeat keksit, pikkuleivat ja valipalakeksit......................coo 47
TaiKINA . ..o 50
Kaurasta valmistetut juomat, valipalat, jaatelot ja ruoanvalmistustuotteet....... 50
Muita tUOTEEItA ... 53
Gluteenittomat oluet ja kotikaljat............................ 57

Gluteenittomia leivonnaisia valmistavia leipomoita,

leipomoiden myymaloita ja kahviloita ... 59
Gluteenittomia tuotteita verkkokaupoissa.................................. 63
Tuotevalmistajien ja maahantuojien yhteystiedot............................................ 66



Keliakialiiton tuotteita
gluteenittoman elaman avuksi ja iloksi

Gluteenittomasti-kirjasarjan kirjat 15 € / kpl
e Syotdvan hyvaa leipaa ¢ Kokkaa maailman makuja ¢ Mita syodaan tanaan?
e Tarjolla pienta suolaista ¢ Vuodenaikojen parhaat piirakat

Hapanleivasta
Sacherkakkuun 20 € Kaikissa
Suosittu ja monipuolinen perusteos, klrloissa

testatyut
Teseptit!

joka sisaltaa lahes 160 gluteenitonta
reseptia. Suolaista ja makeaa, arkeen
ja juhlaan. Runsaasti resepteja
leivontaan.

T-paita Keliakialiiton logolla 20 €
Musta T-paita valkoisella tahkakuvioprintilla,
jonka sisalla on sanapilvi gluteenittomista
ainesosista. Materiaali 100 % puuvillaa.
Vaihtoehtoina suora ja muotoiltu malli.

* Katso lisaa tuotteita verkkokaupastamme. e Hintaan lisataan toimituskulut.
 Tee tilaus osoitteessa: kauppa.keliakialiitto.fi. » Tiedustelut p. 03 2542 330

Keliakialiitto

. Kel Ia kla | | |tt0 Hammareninkatu 7, 33100 Tampere

keliakialiitto.fi


http://keliakialiitto.fi
http://kauppa.keliakialiitto.fi
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Gluteenittoman tuotteen merkki
Suomessa jo 20 vuotta

Pakatun elintarvikkeen sopivuus gluteenittomaan ruokavalioon on helpointa
tarkistaa pakkauksessa olevasta Gluteenittoman tuotteen merkista. Gluteenittoman
tuotteen merkki takaa tuotteen gluteenittomuuden, koska sen kayttoa valvotaan.

Gluteenittoman tuotteen merkki on Euroopan laajuisesti rekisteroity tavaramerkki
ja sitd voidaan kayttaa vain pakatuissa elintarvikkeissa, jotka tayttavat merkki-
jarjestelman vaatimukset. Suomessa Keliakialiitto on hallinnoinut Gluteenittoman
tuotteen merkkijarjestelmaa jo 20 vuoden ajan. Talla hetkella Keliakialiiton
myontama merkin kayttooikeus on 20 yrityksen noin 360 tuotteella.
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Euroopassa yli 23 000 tuotteella rekisterdity merkki

Koko Euroopassa merkkijarjestelmassa on mukana yli 23 000 tuotetta. Kaupoissa
on nain ollen myos tuotteita, joille Gluteenittoman tuotteen merkin kayttooikeus
on myonnetty jossain muussa Euroopan maassa. Yhtendisen merkkijarjestelman
avulla on helppo tunnistaa tuotteet, joiden gluteenittomuuteen voi luottaa

my6s ulkomailla. Kaikki merkin saaneet tuotteet loytyvat AOECS:n (Euroopan
Keliakialiittojen kattojarjesto) verkkosivuilta: aoecs.org.

Gluteenittoman tuotteen merkin myéntimisperusteet:

1. toimiva omavalvontasuunnitelma

2. analyysitodistus tuotteen gluteenittomuudesta
3. tuotantoyksikon auditointi

4. vaatimusten mukainen pakkaus.

Tuotemerkin paikka ja lisdimerkinnat:
FI-123-123

o perussymboli (ilman tunnuksia) pakkauksen etupuolella
o pakkauksen taustapuolella valmistaja- tai valmistuttaja-
tietojen laheisyydessa symboli, jonka alla maatunnus
(Suomessa mydnnetyilla tuotteilla F1), yrityskohtainen

tunnus ja kumulatiivinen tuotenumero
o symbolin yhteydessa lisamerkinta OATS,

jos tuote sisaltaa gluteenitonta kauraa. OATS

F1-123-123

Katso ajankohtaiset tiedot Gluteenittoman tuotteen

merkkijarjestelmasta ja merkin kayttooikeuden saaneista
tuotteista keliakialiitto.fi/gluteenittoman-tuotteen-merRRi.



http://aoecs.org
http://www.keliakialiitto.fi/gluteenittoman-tuotteen-merkki

Gluteenittoman palvelun merkki
— taatusti gluteenitonta palvelua

Gluteenittoman palvelun merkki on kehitetty
helpottamaan gluteenitonta ruokailua kodin
ulkopuolella. Merkin avulla yritys kertoo hel-
posti gluteenittomien annosten saatavuudesta
asiakkaalle, ja asiakas puolestaan voi luottaa

yrityksen gluteenittomaan osaamiseen.
®

Merkki on luvanvarainen ja sitd hallinnoi Gluteenitonta

Keliakialiitto.
Yhteistyossa Keliakialiiton kanssa

Gluteenittoman palvelun merkki

o kertoo yrityksen gluteenittomasta osaamisesta

o auttaa yritysta erottumaan joukosta

o helpottaa asiakasta valitsemaan turvallisia gluteenittomia palveluita
tarjoavan yrityksen

o lisaa luotettavuutta yrityksen gluteenittomia palveluita kohtaan.

IGda: Laura Tammisto

Katso lisatietoja ja kdyttooikeuden saaneet yritykset:
keliakialiitto.fi/gluteenittoman-palvelun-merkki.



http://www.keliakialiitto.fi/gluteenittoman-palvelun-merkki/

Gluteenittoman tuotteen merkin
kayttooikeuden saaneet tuotteet

Keliakialiiton myontama Gluteenittoman tuotteen
merkin kayttooikeus on seuraavilla tuotteilla:

BITTER-B OY / FISKARSIN PANIMO
Metsan Henki kuusenkerkka-ale olut 4,5 %
0,33 L tolkki

FAZER FINLAND OY / FAZER MYLLY

Fazer Gluteeniton Karkea Riisijauho 500 g

Fazer Gluteeniton Kaura & auringonkukka
leipajauhoseos 500 g

Fazer Gluteeniton Ksantaani 60 g

Fazer Gluteeniton Lettujauhoseos 150 g

Fazer Gluteeniton Maistuvampi Kaurapuuro
600 g

Fazer Gluteeniton Marjapiirakka kaurapuuro
350 g

Fazer Gluteeniton Piirakkajauhoseos 400 g

Fazer Gluteeniton Pizzajauhoseos 650 g

Fazer Gluteeniton Psyllium 60 g

Fazer Gluteeniton Pullajauhoseos 450 g

Fazer Gluteeniton Sadonkorjuupuuro 450 g

Fazer Gluteeniton Tapiokatarkkelys 400 g

Fazer Gluteeniton Vaalea Jauhoseos 500 g

FAZER LEIPOMOT OY
Fazer Gluteeniton Berliininmunkki,
pakaste 2 kpl / 240 g
Fazer Gluteeniton Juustosampylda 3x 215 g
Fazer Gluteeniton Juustosampyla,
pakaste 3x215 g
Fazer Gluteeniton Jalkiuunipala
3kpl /1658
Fazer Gluteeniton Kaura-porkkanasampyla,
pakaste, suurkeittiotuote 1120 g (16 x 70 g)

Fazer Gluteeniton Kinuskikakkunen, pakaste,
suurkeittiotuote 1125 g (15 x 75 g)

Fazer Gluteeniton Laskiaispulla2 x 200 g

Fazer Gluteeniton Mansikkakakkunen,
kausituote 2 kpl / 160 g

Fazer Gluteeniton Ohut Kaura100%
3kpl/180g

Fazer Gluteeniton Piirakkataikina,
pakaste 350 g

Fazer Gluteeniton Piparitaikina, kausituote,
pakaste 400 g

Fazer Gluteeniton Pullataikina,
pakaste 450 g

Fazer Gluteeniton Riisipiirakka,
pakaste &4 kpl / 240 g

Fazer Gluteeniton Riisipiirakka, pakaste,
yksittaispakattu 1200 g (20 x 60 g)

Fazer Gluteeniton Runebergintorttu
2kpl /155 ¢

Fazer Gluteeniton Tumma pala, pakaste,
suurkeittiotuote 1400 g (20 x 70 g)

Fazer Gluteeniton Tahtitorttu, kausituote,
pakaste 4 kpl / 240 g

Fazer Gluteeniton Tahtitorttu, kausituote,
tuore2 kpl /120 g

Fazer Gluteeniton Voisilmapulla
2kpl/120g

Fazer Juuresleipa Gluteeniton 3 kpl / 165 g

Fazer Kauraleipa 330 g

Fazer Kaura-porkkanasampyla,
pakaste 4 kpl / 280 g

Fazer Kaurasampyld 3 kpl / 270 g
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Fazer Marianne-kakkunen 2 kpl / 160 g

Fazer Marianne-kakkunen pakaste,
yksittaispakattu suurkeittiotuote 1200 g
(15x 80 g)

Fazer Mustikkarahkapulla, pakaste 4 kpl / 300 g

Fazer Omar-kakkunen 2 kpl / 150 g

Fazer Pieni Juhlakakku 500 g

Fazer Siemenleipa Gluteeniton 3 kpl / 165 g

Oululainen Reissumies Gluteeniton
3kpl/210¢g

FAZER MAKEISET OY

Fazer Dumle Cookies gluteeniton 140 g

Fazer Dumle Cookies with Liquorice crush
140 g (vientituote)

Fazer Lontoo Rae Cookies gluteeniton 140 g

Fazer Patkis Cookies gluteeniton140 g

FINNAMYL OY

Helmi Luomuperunajauho 500 g

Helmi perunasuurimo 400 g

Kolmen Konstin Helmi perunajauho 500 g
Nordic perunajauho 500 g

FODELIA RETAIL OY

Oikia Moomin Luomukauranaksut original 35 g

Oikia Moomin Luomukauranaksut
(herne-porkkana) 35 g

Oikia Oatis Kermaviilin ja sipulin makuinen
kaurasipsi 150 g

Oikia Oatis Merisuola kaurasipsi 150 g

Oikia Oatis Vuustokauranaksu 100 g

JALOFOODS / OY SOYA AB

Jalotofu Aasia 300 g

Jalotofu Kylmasavu 300 g

Jalotofu Kylmasavu 1150 g

Jalotofu Marinoitu Luomu
(valkosipuli & basilika) 300 g

Jalotofu Marinoitu Luomu
(valkosipuli & basilika) 1150 g

JOKIOISTEN LEIPA OY / GLUTEENITON LEIPOMO
Kaffepulla2x 80 g
Kanelikierreviineri2x 65 g
Kinkku-juustomuffinssi 2 x 55 g
Porkkanaleipa 380 g

Setsuuri 380 g
Sitruunahetki2x 80 g
Suklaapikkuleipa 200 g
Sampyla2x70 g
Tattarivuokaleipa 380 g
Zapulla2x85¢g

KESKISEN MYLLY OY
Tattarihiutale 700 g
Tattarijauho 1 kg
Tattarirouhe 800 g
Tattarisuurimo 1 kg
Taysjyva Tattarifusilli 250 g

KINNUSEN MYLLY OY

(ammattikeittioille)

65 Oats Gluteeniton hieno kaurahiutalejauho
20 kg

65 Oats Gluteeniton hieno kaurahiutalejauho
suursakki

65 Oats Gluteeniton hieno 20 kg

65 Oats Gluteeniton hieno
luomukaurahiutalejauho suursakki

65 Oats Gluteeniton iso kaurahiutale
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton iso kaurahiutale
suursakki

65 Oats Gluteeniton iso luomukaurahiutale
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton iso luomukaurahiutale
suursakki

65 Oats Gluteeniton karkea
luomutaysjyvakaurajauho 25 kg

65 Oats Gluteeniton karkea luomutaysjyva-
kaurajauho suursakki

65 Oats Gluteeniton kaurahiutale
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton kaurahiutale suursakki


http://www.finnamyl.fi/
http://www.jokioistenleipa.fi/DowebEasyCMS/?Page=Tuotelistaus&c=0009&sp=I
http://www.keskisenmylly.fi/
http://www.keskisenmylly.fi/

65 Oats Gluteeniton kaurahiutale
(viljelijatiedollinen) 15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton kaurahiutale
(viljelijatiedollinen) suursakki

65 Oats Gluteeniton kaurahiutalejauho 20 kg

65 Oats Gluteeniton kaurahiutalejauho
suursakki

65 Oats Gluteeniton kauralitiste 15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton kauralitiste suursakki

65 Oats Gluteeniton kaurasuurimo
25 kg sakki

65 Oats Gluteeniton kaurasuurimo
suursakki

65 Oats Gluteeniton leikattu kaurarouhe
25 kg sakki

65 Oats Gluteeniton leikattu kaurarouhe
suursakki

65 Oats Gluteeniton leikattu
luomukaurarouhe 25 kg sakki

65 Oats Gluteeniton leikattu
luomukaurarouhe suursakki

65 Oats Gluteeniton luomukaurahiutale
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton luomukaurahiutale
suursakki

65 Oats Gluteeniton luomukaurahiutale
(viljelijatiedollinen) 15 kg

65 Oats Gluteeniton luomukaurahiutale
(viljelijatiedollinen) suursakki

65 Oats Gluteeniton luomukaurahiutalejauho
20 kg

65 Oats Gluteeniton luomukaurahiutalejauho
suursakki

65 Oats Gluteeniton luomukauralitiste
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton luomukauralitiste
suursakki

65 Oats Gluteeniton luomukaurasuurimo
25 kg sakki

65 Oats Gluteeniton luomukaurasuurimo
suursakki

65 Oats Gluteeniton luomu
tdysjyvakaurajauho 25 kg paperisakki

65 Oats Gluteeniton luomu
taysjyvakaurajauho suursakki

65 Oats Gluteeniton paksu kaurahiutale
15 kg paperisakki

65 Oats Gluteeniton paksu kaurahiutale
suursakki

65 Oats Gluteeniton pikakaurahiutale
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton pikakaurahiutale
suursakki

65 Oats Gluteeniton pikaluomukaurahiutale
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton pikaluomukaurahiutale
suursakki

65 Oats Gluteeniton taysjyvakaurajauho
15 kg sakki

65 Oats Gluteeniton tdysjyvakaurajauho
suursakki

LAIHIAN MALLAS OY
Tuoppi Kotikalja (valmiina pullossa) 0,75
Tuoppi Kotikalja (valmiina pullossa) 1,5 |

LAITILAN WIRVOITUSJUOMATEHDAS OY
Kukko APA Alkoholiton 33 cl tlk

Kukko Challenger Ale 5,0 % 50 cl tlk
Kukko Challenger Ale 5,0 % 30 | keg
Kukko Helles 5,0 % 33 cl plo

Kukko Helles 5,0 % 33 cl tlk

Kukko Helles 5,0 % 50 cl tlk

Kukko Helles 5,0 % 30 | keg

Kukko Helles 5,0 % 50 cl tlk (vientituote)
Kukko Helles SE 4,7 % 33 cl tlk (vientituote)
Kukko Helles 5,0 % 33 cl tlk (vientituote)
Kukko IPA alkoholiton 33 cl plo

Kukko IPA alkoholiton 33 cl tlk

Kukko IPA'5,5 % 33 cl plo

Kukko IPA 5,5 % 33 cl tlk

Kukko IPA 5,5 % 50 cl tlk

Kukko IPA 5,5 % 50 cl tlk (vientituote)
Kukko IPA'5,5 % 30 | keg

Kukko Lager alkoholiton 33 cl plo

Kukko Lager alkoholiton 33 cl tlk


http://www.laitilan.com/flash.html

Kukko Lager 4,7 % 33 cl plo
Kukko Lager 4,7 % 33 cl tlk
Kukko Lager 4,7 % 50 cl tlk
Kukko Lager 4,7 % 30 | keg

Kukko Lager 4,7 % (DE) 30 cl tlk (vientituote)

Kukko Mosaic lager 5,0 % 50 cl tlk

Kukko Mosaic lager 5,0 % 30 | keg

Kukko Pils 4,5 % 33 cl plo

Kukko Pils 4,5 % 33 cl tlk

Kukko Pils 4,5 % 30 | keg

Kukko Pils 4,5 % 50 cl tlk

Kukko Pils 5,5 % 50 cl tlk (vientituote)

Kukko Pils 5,5 % keykeg 20 |

Kukko Pils alkoholiton 33 cl plo

Kukko Pils alkoholiton 33 cl tlk

Kukko Pils alkoholiton 33 cl tlk (vienti)

Kukko Pils IVA 5,5 % 33 cl tlk

Kukko Pils IVA 5,5 % 33 cl tlk (vientituote)

Kukko Pils IVA 5,5 % export 33 cl tlk
(vientituote)

Kukko Pils IVA 5,5 % 30 | keg

Kukko Schwarz 4,5 % 50 cl tlk

Kukko Schwarz 4,5 % 30 | keg

Kukko Tuima 8,5 % 33 cl tlk

Kukko Tuima 8,5 % 50 cl tlk

Kukko Tumma alkoholiton 33 cl plo

Kukko Tumma alkoholiton 33 cl tlk

Kukko Tumma 4,5 % 33 cl plo

Kukko Tumma 4,5 % 50 cl tlk

Kukko Tumma 4,5 % 30 | keg

MOILAS oY

Moilas Ciabatta 2 kpl / 200 g

Moilas Free From Cocktailpiirakka,
pakaste n. 15 kpl / 450 g

Moilas Free From Cocktailriisipiirakka,

paistovalmis raakapakaste 15 kpl / 600 g

Moilas Free From Rieska, kypsa pakaste
4kpl /200 ¢g

Moilas Free From Riisipiirakka,
pakaste 6 kpl / 402 g

Moilas Gluteeniton Hampurilaissampyla,
pakaste 2 kpl / 160 g

Moilas Gluteeniton Hot Dog sampyla,
pakaste 4 kpl / 260 g

Moilas Gluteeniton Kaura100 palaleipa,
pakaste 4 kpl / 340 g

Moilas Gluteeniton Kiviarinarieska, pakaste 210 g

Moilas Gluteeniton Korppujauho 350 g

Moilas Gluteeniton Meat Feast pizza,
pakaste 265 g

Moilas Gluteeniton Piparkakkutaikina,
pakaste 470 g

Moilas Gluteeniton Pitaleipa,
pakaste 3 kpl / 345 ¢

Moilas Gluteeniton Pizzapohja (rasiapakkaus),

pakaste 2 kpl / 260 g

Moilas Gluteeniton Pizza Tropicana,
pakaste (rasiapakkaus) 290 g

Moilas Gluteeniton Riisipiirakka,
pakaste 5 kpl / 425 ¢

Moilas Gluteeniton Sampyl3,
pakaste 5 kpl / 400 g

Moilas Gluteeniton Tortilla, pakaste 280 g

Moilas Gluteeniton Tumma leip3,
viipaloitu 600 g

Moilas Gluten-Free Aamiaissampyla,
pakaste 5 kpl / 400 g

Moilas Gluten-Free 3 Cheese Pizza,
esipaistettu pakaste 270 g

Moilas Gluten-Free Cocktailpiirakka,
kypsa pakaste n. 30 kpl / 900 g

Moilas Gluten-Free Cocktailpiirakka,
paistovalmis pakaste n. 30 kpl / 1200 g

Moilas Gluten-Free Juusto Snack,
pakaste & kpl / 160 g

Moilas Gluten-Free Kanelikierre,
pakaste 2 kpl / 130 g

Moilas Gluten-Free Pizza Bolognese,
pakaste 280 g

Moilas Gluten-Free Siemensampyla,
pakaste 4 kpl / 280 g

Moilas Gluten-Free Snackpizza Margherita,
pakaste 1kpl /100 g

Moilas Gluten-Free Snackpizza Meat Feast,
pakaste 1kpl / 100 g


http://www.moilas.fi/

Moilas Gluten-Free Soft Tortilla 4 kpl / 280 g

Moilas Gluten-Free Tumma Pyored,
pakaste 3 kpl / 240 g

Moin Moilas Haffys Natiilich,
Glutenfrei Bio-Hafer-Brotchen (vientituote)
4kpl/320g

Moin Moilas Haffys Natiilich, Glutenfrei
Bio-Hafer-Brotchen mit Sonnenblumen-
kernen (vientituote) 4 kpl / 320 g

Moin Moilas Haffys Natiilich, Glutenfrei
Bio-Hafer-Brotchen mit Vitalsaaten
(vientituote) 4 kpl / 320 g

Moilas Rouhea 2 kpl / 200 g

Vaasan Moilas Free From Hampurilaissampyla
2kpl /150 g

Vaasan Moilas Free From Juhlalimppu 380 g

Vaasan Moilas Free From Kaura-pellava,
pakaste 4 kpl / 280 g

Vaasan Moilas Free From Pehmedt
Rieskapalat 4 kpl / 200 g

Vaasan Moilas Free From Tumma Hapanpala
4kpl/280¢g

Vaasan Moilas Free From Tumma
Siemenlimppu 400 g

Vaasan Moilas Free From Taysjyva-
kauraviipaleet 380 g

Tuotteet ammattikeittioille:

McD Gluteeniton Hampurilaissampyla
27 kplx 80 g

Moilas Gluteeniton Hampurilaissampyla
27 kplx 80 g

Moilas Gluteeniton Hot Dog
16kpl/1625¢g

Moilas Gluten-Free Kaura 100 kaurapalaleipa,
pakaste 25kpl /2125 g

Moilas Gluten-Free Riisipiirakka,
pakaste 16 kpl / 1072 g

Moilas Gluten-Free Tumma Pyorea palaleipa,
pakaste 25 kpl / 2000 g

Valmistuttaja Oy Lantmdnnen Unibake AB

Finland:

Moilas Gluteeniton Pitaleipa
(yksittaispakattu, paistopistetuote,
kypsapakaste) 24 kpl / 2,76 kg

Moilas Gluteeniton Pizzapohja
(paistopistetuote, esipaistettu pakaste)
30kpl /5700 g

Moilas Gluteeniton Sampyla
(vksittaispakattu, paistopistetuote,
kypsapakaste) 14 kpl / 1120 g

Valmistuttaja Kesko Oyj:

Pirkka Moilas Gluteeniton Juustosampyla,
pakaste 3 kpl / 210 g

OY HARTWALL AB

Lapin Kulta Pure 2,7 % gluteeniton luomuolut
0,33 L tlk

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut 4,5 %
kestopullo 0,33 | RGB plo

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut 4,5 %
31,5 cl lasipullo

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut 4,5 %
0,33 L tolkki

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut 4,5 %
0,33 L tolkki 8-pack

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut 4,5 %
0,33 L lasipullo

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut 4,5
% 0,44 | tlk

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut 4,5 %
0,5 L tolkki

OY LANTMANNEN UNIBAKE AB FINLAND

(ammattikeittioille)

Myllyn Paras Gluteeniton Hillomunkki,
pakaste 15x 105 g

Myllyn Paras Gluteeniton Juusto-kinkkukierre,
pakaste 20 x 70 g

Myllyn Paras Gluteeniton Korvapuusti,
pakaste 20 x 70 g

Myllyn Paras Gluteeniton Lihapiirakka,
pakaste 20X 90 g



Myllyn Paras Gluteeniton Mansikka-
levykakku, pakaste 2 kg

Myllyn Paras Gluteeniton Mansikkaviineri,
pakaste 20 X 60 g

Myllyn Paras Gluteeniton Porkkana-
vuokaleipa, pakaste 380 g

Myllyn Paras Gluteeniton Runebergin
levykakku, pakaste 2 kg

Myllyn Paras Gluteeniton Setsuurivuokaleipa,
pakaste 380 g

Myllyn Paras Gluteeniton Tattarivuokaleipa,
pakaste 380 g

Myllyn Paras Gluteeniton Toffeelevykakku,
pakaste 2 kg

Myllyn Paras Gluteeniton Vuokaleipa-
lajitelma, pakaste 3 x 4 x 380 g

4" Sampyla, gluteeniton 27x 80 g
(vientituote)

OY LINSEED PROTEIN FINLAND LTD
Lumina Siemennakkari leivontaseos 400 g
Valo24h paahdettu pellavansiemen 300 g
Valo24h paahdettu, rouhittu pellava 300 g
Valo24 paahdettu, rouhittu pellava luomu
200 g
Valo24h paahdettu, rouhittu pellava
+ mustikka 300 g
Valo24h paahdettu, rouhittu pellava
+ puolukka 300 g
Valo24h paahdettu, rouhittu pellava
+tyrni300 g
Valo24 paahdettu rouhittu pellava
+vadelma-granaattiomena 300 g

OY SINEBRYCHOFF AB

Koff 133 cl

Light Beer I11 500 ml tlk

Light Beer Il (4,1 %) 33 cl x 6 kpl tlk
monipakkaus

POROKYLAN LEIPOMO OY

Arinalimppu 300 g

Aurinkosampyla 4 kpl / 180 g

Cocktailriisipiirakka gluteeniton 6 kpl / 210 g

Herkkupulla (Rahka-vaniljakreemitaytepulla)
gluteeniton 2 kpl / 140 g

Joululimppu, kausituote 340 g

Juusosampyla & kpl / 180 g

Jyvaleipa 500 g

Kanelikasi, gluteeniton kanelitaytepulla
200g

Kaura)alkkari, gluteeniton jalkiuuni-
kaurapalaleipa 6 kpl / 240 g

Kaurapuolukkakeksi 160 g

Kaurasydan, gluteeniton kaurapalaleipa,
pakaste 4 kpl / 200 g

Kuningatartasku, Gluteeniton marjapiiras
3kpl/165g

Laktoositon riisipiirakka 4 kpl / 240 g

Laskiaispulla, kausituote 2 kpl / 180 g

Lihapiirakka 2 kpl / 190 g

Luumutasku, kausituote 3 kpl / 165 g

Luumutaytepitko 320 g

Mansikkapullapitko 320 g

Mehtamarja Houkutus, gluteeniton marjan-
makuinen taytemuffinssi 2 kpl / 170 g

0'love Kauramustikkakeksi 160 g

O'love Kaurapuolukkakeksi 160 g

0’love Toffee-merisuolakeksi, Gluteeniton
150 g

O'love Valkosuklaa-Karpalo cookie 150 g

Paahtoleipa 270 g

Piparitaytepulla 2 kpl / 160 g

Pizzataikina 2 kpl / 400 g

Porkkanasampyla gluteeniton 4 kpl / 180 g

Pullataikina 450 g pakaste

Paasiaislimppu, kausituote 340 g

Rahkapiiras 2 kpl / 200 g

Rehti, Gluteeniton Tattari-teffleipa,
siivutettu sekaleipa 400 g

RehtiKaura, Gluteeniton taysjyvakauraleipa
370 g

Runebergintorttu, kausituote 2 kpl / 170 g


http://www.linseed.fi/
http://www.sinebrychoff.fi/

Saaristolaisleipa, Gluteeniton makea RAVINTORAISIO OY

sekavuokaleipd 420 g Elovena Gluteeniton annospikapuuro

Siemensydan 4 kpl / 200 g 5 kpl / 200g

Sitrushoukutus, sitruunanmakuinen Elovena Gluteeniton annospikapuuro
taytemuffinssi 2 kpl / 170 g Karpalo 200 g (5 x 40 g)

Suklaa-appelsiinitaytepitko, Elovena Gluteeniton annospikapuuro,
kausituote 340 g Mansikka 5 kpl / 200 g

Suklaamuffinssi gluteeniton 2 kpl / 140 g Elovena Gluteeniton annospikapuuro,

Tattarilimppu 400 g Vadelma 5 kpl / 200 g

Teff)alkkari, gluteeniton jalkiuuni- Elovena Gluteeniton halkaistu kaurapala
teffpalaleipa 255 g (6 kpl) 4kpl/320¢g

TohveeHoukutus gluteeniton (Toffeen- Elovena Gluteeniton iso taysjyvakaurahiutale
makuinen taytemuffinssi) 2 kpl / 170 g 500 g

Uuniomppuhoukutus 2 kpl / 170 g Elovena Gluteeniton iso taysjyvakaurahiutale

Vaniljamuffinssi 2 kpl / 130 g (vain K-kaupoista) 1,5 kg

Voisilmapitko 320 g Elovena Gluteeniton kaura-myslisampyla

Voisilmapulla 2 kpl / 150 g 320¢

Tervetuloa kaikki

gluteenittomuudesta
kiinnostuneet!

Liity jaseneksi Verkossa keliakialiitto.fi/liity-jaseneksi

Soittamalla numeroon (03) 2541 330 ‘ ‘ K€|Iaklallltt0


http://www.raisio.com/
http://keliakialiitto.fi/liity-jaseneksi

Elovena Gluteeniton kaura-porkkanasampyla
400 g

Elovena Gluteeniton luomu taysjyva-
kaurahiutale 500 g

Elovena Gluteeniton pikakaurahiutale 500 g

Elovena Gluteeniton valipalakaurakeksi
162g(9x18 g)

Elovena Gluteeniton valipalakaurakeksi
Tumma suklaa 162 g (9 x 18 g)

Elovena Gluteeniton valipalakaurakeksi
Vadelma & mustikka 162 g (9 x 18 g)

Elovena Gluten free wholegrain oat flour
(vientituote) 750 g

Sunnuntai Gluteeniton jauhoseos 1 kg

Sunnuntai Gluteeniton jauhoseos 20 kg

Sunnuntai Gluteeniton Taysjyvakaurajauho
750 g

Sunnuntai Tumma gluteeniton jauhoseos 1 kg

VIRTASALMEN VILJATUOTE OY

Viljatuote Aamun Parhaat Gluteeniton
Hoyrytetty Pieni Kaurahiutale 1 kg

Viljatuote Aamun Parhaat Gluteeniton
Hoyrytetty Pieni Kaurahiutale 3 kg

Viljatuote Aamun Parhaat Gluteeniton
Mustikkamysli 400 g

Viljatuote Aamun Parhaat Gluteeniton
Teff-maissimuro 380 g

Viljatuote Aamun Parhaat Gluteeniton
Teff puurohiutale 350 g

Viljatuote Aamun Parhaat Luomu
Gluteeniton pikakaurahiutale 1 kg

Viljatuote Gluteeniton Durrajauhoseos 500 g

Viljatuote Gluteeniton hirssisuurimo 600 g

Viljatuote Gluteeniton Karkea riisijauho 500 g

Viljatuote Gluteeniton Kaurajauhoseos 600 g

Viljatuote Gluteeniton Lettujauhoseos 500 g

Viljatuote Gluteeniton Maissisuurimo
(Keskon valikoima) 500 g

Viljatuote Gluteeniton Porkkanajauhoseos
500 g

Viljatuote Gluteeniton Pullajauhoseos 500 g

Viljatuote Gluteeniton Pullajauhoseos 3 kg

Viljatuote Gluteeniton Taysjyvadurrajauho
500 g

Viljatuote Gluten-free broad bean flour mix
450 g (vientituote)

Viljatuote Hieno riisijauho 500 g

Viljatuote Hieno tattarijauho 500 g

Viljatuote Maissijauho 400 g

Viljatuote Psyllium-jauhe 100 g

Viljatuote Rouheinen gluteeniton jauhoseos
500 g

Viljatuote Suomalainen Tattarijauho 500 g

Viljatuote Tattarilese 250 g

Viljatuote Tattarirouhe 500 g

Viljatuote Tumma Tef-taysjyvajauho 400 g

Viljatuote Tumma Taysjyvariisijauho 500 g

Viljatuote Tumma gluteeniton jauhoseos 500 g

Viljatuote Tumma gluteeniton jauhoseos 3 kg

Viljatuote Vaalea gluteeniton jauhoseos 500 g

Viljatuote Vaalea gluteeniton jauhoseos 3 kg

Keliakialiitto on mydntanyt Gluteenittoman
tuotteen merkin kayttooikeuden edella mainituille

gluteenittomille tuotteille. Katso ajankohtaiset tiedot
merkkijarjestelmasta ja merkin saaneista tuotteista
keliakialiitto.fi/gluteenittoman-tuotteen-merRRi.



http://www.virtasalmenviljatuote.fi/
http://www.keliakialiitto.fi/gluteenittoman-tuotteen-merkki

Gluteenittomia tuotteita
vahittidiskaupoissa 2024

o Tuotetiedot perustuvat padasiassa yritysten ilmoittamiin tietoihin.

o Keliakialiitto ei vastaa tietojen oikeellisuudesta ja pidattaa oikeuden
tuotevalikoiman rajaamiseen tahan oppaaseen.

o Tassa oppaassa olevien tuotteiden lisdksi vahittdiskaupoista lOytyy muitakin
gluteenittomaan ruokavalioon soveltuvia tuotteita.

¢ Tuotevalikoimat voivat muuttua. Varmista aina tuotteen soveltuvuus
gluteenittomaan ruokavalioon Gluteenittoman tuotteen merkista,
gluteeniton-merkinnasta tai ainesosaluettelosta.

* Gluteenittomat tuotteet voivat sisaltda gluteenitonta kauraa tai
gluteenitonta vehna- tai ohratarkkelysta.

o Keliakialiiton verkkosivuilta keliakialiitto.fi loydat lisaa listauksia
gluteenittomista tuotteista.

Listauksissa on kaytetty seuraavia symboleja:
@ = tuotteella on Suomessa mydnnetty Gluteenittoman tuotteen merkin kiyttdoikeus

3% = pakastetuote

Osa yrityksista on ilmoittanut tuotteista myos seuraavat tiedot:
VT = tuote ei sisalla vehnatarkkelysta
K = tuote ei sisalla kauraa

L =tuote on laktoositon

o Gluteenittomien tuotteiden tuotevalmistajien ja maahantuojien yhteystiedot
loydat sivulta 66.

o Gluteenittomien tuotteiden verkkokauppoja on listattu sivulla 63.


http://keliakialiitto.fi

JAUHOT JA JAUHOSEOKSET:
Aduki Luomu Hasselpahkinajauho
(Aduki Oy) VT K

Aduki Luomu Mantelijauho (Aduki Oy) VF K
Belbake Gluteeniton Kaurajauho

(Lidl Suomi Ky) VT L

Dragon Superfoods Luomu
Saksanpahkindjauho (Aduki Oy) VF K

Fazer Gluteeniton Karkea riisijauho

(Fazer Finland Oy) GO VT &

Harvest Basket Perunamuusijauhe

(Lidl Suomi Ky) V¥ &

Kotimaista Gluteeniton jauhoseos (SOK) VF L
Kotimaista Gluteeniton kaurajauho (SOK)
VL

Kotimaista Perunamuusijauhe (SOK) V' ¥ L
Mummon Muusi perunamuusijauhe

(Pohjolan Peruna Oy) VT ¥ L
Myllarin Gluteeniton Kaurajauho
(Helsingin Mylly Oy) V¥ L
Nutrifree Mix per Dolci -
gluteeniton jauhoseos

makeaan leivontaan

Varmista
viimeisin tieto
gluteenittomuudesta
pakkaus-

Semper Hieno jauhoseos

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT K L

Semper Karkea jauhoseos

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) ¥F K L

Semper Leipajauhoseos

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) ¥F K L

Sunnuntai Gluteeniton jauhoseos

(Ravintoraisio Oy) GO L

Sunnuntai Gluteeniton taysjyvakaurajauho

(Ravintoraisio Oy) VT L

Sunnuntai Tumma gluteeniton jauhoseos

(Ravintoraisio Oy) GO &

Tattarijauho (Keskisen Mylly Oy) GO VT L

Teff Vaalea Taysjyvajauho (Teff Life Ky)

WKL

Urtekram Luomu Kookoskuitujauho

(Midsona Finland Oy) VF ¥ L

Urtekram Luomu Mantelijauho

(Midsona Finland Oy) VF & L

Urtekram Luomu Tattarijauho

(Midsona Finland Oy) VF ¥ L
Urtekram Luomu Taysjyvamaissi-
jauho (Midsona Finland Oy)

(Tamisy Oy) V¥ K L e VT K L

Nutrifree Mix per Pane - e Urtekram Luomu Taysjyva-
gluteeniton leipdjauhoseos riisijauho (Midsona Finland Oy)
(Tamisy Oy) VF K L VFK L

Nutrifree Mix per Pizza - gluteeniton
pizzajauhoseos (Tamisy Oy) V¥ & L
Pirkka perunamuusijauhe (Kesko Oyj)
VKL

Pirkka suomalainen kaurajauho (Kesko Oyj)
VT L

Pirkka tumma gluteeniton jauhoseos
(Kesko Oyj) ¥ & L

Pirkka vaalea gluteeniton jauhoseos
(Kesko Oyj) ¥F & L

Rooty Perunamuusi (Pohjolan Peruna Oy)
VT K L

Schar Mix C jauhosekoitus

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT & L
Semper Gluteeniton jauhoseos

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) &

Viljatuote Gluteeniton Durrajauhoseos
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GOVF L
Viljatuote Gluteeniton Pullajauhoseos
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT &
Viljatuote Gluteeniton Taysjyvadurrajauho
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GOVF L
Viljatuote Hieno riisijauho
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Viljatuote Hieno tattarijauho
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Viljatuote Karkea riisijauho
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Viljatuote Karkeampi tattarijauho
(Virtasalmen Viljatuote Oy) VT &
Viljatuote Kaurajauhoseos
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT



Viljatuote Lettujauhoseos

(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Viljatuote Maissijauho

(Virtasalmen Viljatuote Oy) GOVF K
Viljatuote Porkkanajauhoseos
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Viljatuote Rouheinen gluteeniton jauhoseos
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Viljatuote Suomalainen tattarijauho
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Viljatuote Tumma gluteeniton jauhoseos
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Viljatuote Tumma taysjyvariisijauho
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Viljatuote Tumma taysjyva teff-jauho
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Viljatuote Taysjyvakaurajauho gluteeniton
(Virtasalmen Viljatuote Oy) V¥

Viljatuote Vaalea gluteeniton jauhoseos
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K

VALMISJAUHOSEOKSET:

Amisa Luomu Falafel-jauhoseos

(Aduki Oy) VF &

Belbake Gluteeniton Brownie jauhoseos
(Lidl Suomi Ky) VF &

Belbake Gluteeniton jauhoseos

(Lidl Suomi Ky) VT & L

Fazer Gluteeniton Kaura & auringonkukka
leipdjauhoseos (Fazer Finland Oy) @ VF
Fazer Gluteeniton Lettujauhoseos

(Fazer Finland Oy) GO VT &

Fazer Gluteeniton Piirakkajauhoseos
(Fazer Finland Oy) GO VT &

Fazer Gluteeniton Pizzajauhoseos

(Fazer Finland Oy) O ¥

Fazer Gluteeniton Pullajauhoseos

(Fazer Finland Oy) GO VT &

Fazer Gluteeniton Vaalea jauhoseos
(Fazer Finland Oy) OVF L

Finax Kauraleipajauhoseos

(Finax Finland Oy)

Finax Kuituleipajauhoseos (Finax Finland Oy) &

Lumina Siemennakkarileivontaseos

(Oy Linseed Protein Finland Ltd) OV & L
Myllarin Gluteeniton Kaurasampylajauho
(Helsingin Mylly Oy) V¥ L

Myllarin Gluteeniton Pizzajauho

(Helsingin Mylly Oy) V¥ L

Mylldrin Gluteeniton Tumma Palaleipaaines
(Helsingin Mylly Oy) VF L

Mylldrin Gluteeniton Vaalea Jauhoseos
(Helsingin Mylly Oy) VF L

Sunnuntai Kaurainen Lettu- ja vohvelijauhe
(Ravintoraisio Oy) V¥

Urtekram Luomu Focaccia-leipdjauhoseos
(Midsona Finland Oy) VF K L

Urtekram Luomu Kaurasampyla jauhoseos
(Midsona Finland Oy) VF L

Urtekram Luomu Sampyldjauhoseos
Chiansiemenilld (Midsona Finland Oy) VF L
Urtekram Tumma siemenleipdjauhoseos
(Midsona Finland Oy) VF L

WATUO7Z

GLUTEN-FREE

\

SATHERLLY GLUTEN-FREE FLOGES



LEIVONNAN APUAINEET:

Aduki Psyllium (Aduki Oy) VF K

Dr. Oetker Cream fix sakeuttamisaine
(Dr. Oetker Suomi Oy) VF & L

Fazer Gluteeniton Ksantaani

(Fazer Finland Oy) GO VT &

Fazer Gluteeniton Psyllium

(Fazer Finland Oy) GO VT &
Urtekram Luomu Psyllium
(Midsona Finland Oy) W ¥ L
Viljatuote Psylliumjauhe
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K

TARI(KELYKSET, SUURUSTEET

JA KORPPUJAUHOT:

Eilamari Ylaneldinen Korppujauho

(Eilamari Oy) VT ¥ L

Esgir Panko korppujauho (Delhome 0y) V¥ &
Fazer Gluteeniton Tapiokatarkkelys

(Fazer Finland Oy) GO VT K

Helmi Luomuperunajauho (Finnamyl Oy)
QQVF K L

Helmi Perunajauho (Finnamyl Oy) GOVF & L
Kotimaista Perunajauho (SOK) VT & L
Maizena Maissitarkkelys (Unilever Finland Oy)

Maizena Suuruste Ruskea (Unilever Finland Oy)

Maizena Suuruste Vaalea (Unilever Finland Oy)
Moilas Gluten-Free Korppujauho (Moilas Oy)
QOVT & L

Mummon gluteeniton Muru

(Pohjolan Peruna Oy) ¥F ¥ L

Nordic perunajauho (Finnamyl Oy)

VT & L

Pirkka perunajauho (Kesko Oyj) VT K L
TerraSana Arrowjuurijauhe (Aduki Oy) VT &

SUURIMOT JA ROUHEET:

Aduki Luomu Amarantti (Aduki Oy) VT &
Aduki Luomu Hirssi (Aduki Oy) VT &
Aduki Luomu Kvinoa (Aduki Oy) VF K
Aduki Luomu Tattari (Aduki Oy) VF K
Helmi Perunasuurimo (Finnamyl Oy)
QOVT K L

Kaurasuurimo (Keskisen Mylly Oy) VF L
Kvinoa, kotimainen luomu (Sunspelt Oy)
Myllarin Gluteeniton Kasvis-Couscous
Pata-aines (Helsingin Mylly Oy)
Myllarin Gluteeniton Kaurarouhe
(Helsingin Mylly Oy) V¥ L

Myllarin Gluteeniton Villikaura
(Helsingin Mylly Oy) V¥ L

Risella Kvinoa

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VF K
Risella Kvinoa mix

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &
Suomalainen Lisukekvinoa gluteeniton
(Rainingon Luomutila) VF K
Suomalainen Luomukvinoa Suurimo
gluteeniton (Rainingon Luomutila) V¥ &
Tattarirouhe (Keskisen Mylly Oy) )V L
Tattarisuurimo (Keskisen Mylly Oy)
GOVT L

Tuohino hoyryttimaton Kauraryyni
(Tuohinon tila) VF

Urtekram Luomu Gluteeniton Couscous
(Midsona Finland Oy) W ¥ L

Urtekram Luomu Kokonainen Tattari
(Midsona Finland Oy) VF ¥ L

Urtekram Luomu Kvinoa

(Midsona Finland Oy) VF ¥ L

Urtekram Luomu Maissisuurimo
(Midsona Finland Oy) ¥F ¥ L

Urtekram Luomu Musta kvinoa
(Midsona Finland Oy) VT ¥ L

Urtekram Luomu Punainen kvinoa
(Midsona Finland Oy) W K L
Viljatuote Hirssisuurimo

(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VF &
Viljatuote Kaurasuurimo

(virtasalmen Viljatuote Oy) V"
Viljatuote Maissisuurimo

(virtasalmen Viljatuote Oy) VF K
Viljatuote Tattarirouhe

(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT &
Viljatuote Tattarisuurimo

(Virtasalmen Viljatuote Oy) V¥ K



Y

HELSINKI
MILLS

ALYTTOMAN HYVA §
LEIVONTAJAUHO

Teimme sen, mita luultiin -
mahdottomaksi.

Todistimme, ettd glutee-
nittomilla tuotteillasaa  *
taydellisia herkkuja.
Jauhojen lisdksi nijtd voi
tehdd gluteenittomista  «
hiutaleista, mysleistd ja,_
ateria-aineksistamme.

Passaa kaikkeen

leivontaan

myllarin.fi



SIEMENET JA KUITUVALMISTEET:

Aduki Luomu Auringonkukansiemen

(Aduki Oy) VT K

Aduki Luomu Chia-siemen (Aduki Oy) VT K
Aduki Luomu Fonio (Aduki Oy) VT &

Aduki Luomu Kurpitsansiemen (Aduki Oy) V¥ K
Aduki Luomu Musta seesaminsiemen
(Aduki Oy) VF K

Aduki Luomu Pellavansiemen

(Aduki Oy) VF &

Aduki Luomu Pinjansiemen (Aduki Oy) V¥ &
Aduki Luomu Seesaminsiemen

(Aduki Oy) VF &

Elixi Chiasiemenrouhe (Elixi Oil Oy) W ¥
Elixi Hamppuproteiinijauhe

(Elixi Oil Oy) ¥F

Elixi Hampunsiemenet (Elixi Oil Oy) VF &
Elixi Hampunsiemenrouhe (Elixi Oil Oy) VVF K
Elixi Hemp Protein & Fiber Shake

(Elixi Oil Oy) ¥ ¥

Elixi Hemp Protein & Fiber Shake Mustikka
(Elixi Oil Oy) ¥ ¥

Elixi Hemp Protein & Fiber Shake Suklaa (Elixi
0il Oy) ¥ K

Elixi Kuoritut Hampunsiemenet

(Elixi Oil Oy) VT ¥

Elixi Luomu Pellavansiemenrouhe

(Elixi Oil Oy) VT K

Elixi Makurouhe Pellavarouhe + Hedelma
(Elixi Qil Oy) VF K

Elixi Makurouhe Pellavarouhe + Karpalo (Elixi
0il Oy) V¥ K

Elixi Makurouhe Pellavarouhe +
Mustaherukka (Elixi Oil Oy) VF &

Elixi Makurouhe Pellavarouhe + Mustikka
(Elixi Oil Oy) W &

Elixi Makurouhe Pellavarouhe + Omena-
Kaneli (Elixi Oil Oy) VF &

Elixi Pellavansiemen (Elixi Oil Oy) VF K
Elixi Pellavansiemenrouhe

(Elixi Oil Oy) ¥F ¥

Elixi Pellavansiemenrouhe + Ashwagandha
(Elixi Oil Oy) ¥ ¥

Elixi Pellavansiemenrouhe Plus+

(Elixi Oil Oy) ¥ ¥

Elixi Rouheva (Elixi Oil Oy) VF ¥

Hirvelan Kaurakuitunen

(Hirvelan Kaurapaahtimo Oy) V¥ L
Semper Pofiber perunakuituvalmiste

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) V¥ & L
Spielberger Auringonkukansiemen

(Itu Biodyn Oy) VF K

Spielberger Kurpitsansiemenet

(Itu Biodyn Oy) ¥F K

Spielberger Seesaminsiemen

(Itu Biodyn Oy) ¥F K

Urtekram Luomu Auringonkukansiemen
(Midsona Finland Oy) VF K L

Urtekram Luomu Chia-siemen

(Midsona Finland Oy) VF ¥ L

Urtekram Luomu Kurpitsansiemen
(Midsona Finland Oy) VF & L

Urtekram Luomu Pellavansiemen
(Midsona Finland Oy) VF ¥ L

Urtekram Luomu Seesaminsiemen
(Midsona Finland Oy) VF ¥ L

Valo24h Paahdettu pellavansiemen

(Oy Linseed Protein Finland Ltd) QOVF & L
Valo24h Paahdettu, rouhittu pellava

(Oy Linseed Protein Finland Ltd)

QQvFK L

Valo24h Paahdettu, rouhittu pellava LUOMU
(Oy Linseed Protein Finland Ltd) GOVF & L
Valo24h Paahdettu, rouhittu pellava +
mustikka (Oy Linseed Protein Finland Ltd)
QVF K L

Valo24h Paahdettu, rouhittu pellava +
puolukka (Oy Linseed Protein Finland Ltd)
QOVT & L

Valo24h Paahdettu, rouhittu pellava + tyrni
(Oy Linseed Protein Finland Ltd) QOVF & L
Valo24h Paahdettu rouhittu pellava +
vadelma-granaattiomena

(Oy Linseed Protein Finland Ltd) QOVF & L
Viljatuote Pellavarouhe

(Virtasalmen Viljatuote Oy) VT K



HIUTALEET, LESEET JA PUUROT:

Elovena Gluteeniton annospikapuuro
mansikka (Ravintoraisio Oy) GO VF L
Elovena Gluteeniton annospikapuuro
maustamaton (Ravintoraisio Oy) GO V¥ L
Elovena Gluteeniton annospikapuuro
vadelma (Ravintoraisio Oy) QO VF L
Elovena Gluteeniton annospikapuuro
karpalo (Ravintoraisio Oy) QO VT L

Elovena Gluteeniton iso taysjyva-
kaurahiutale (Ravintoraisio Oy) GO VF L
Elovena Gluteeniton luomu kaurahiutale
(Ravintoraisio Oy) GO VT L

Elovena Gluteeniton pikakaurahiutale
(Ravintoraisio Oy) GO VT L

Fazer Gluteeniton Maistuvampi kaurapuuro
(Fazer Finland Oy) O VT

Fazer Gluteeniton Marjapiirakka kaurapuuro
(Fazer Finland Oy) QO VT

Fazer Gluteeniton Sadonkorjuupuuro
(Fazer Finland Oy) QO VT

Holle Lasten hirssipuuro (Aduki Oy) V¥ ¥ L
Holle Lasten kolmen viljan puuro

(Aduki Oy) VF & L

Holle Lasten riisivelli (Aduki Oy) V¥ & L
Kaurahiutale (Keskisen Mylly Oy) ¥ L
Kotimaista Gluteeniton kaurahiutale

(SOK) ¥F L

Mummon Mielihyva perunahiutaleet
(Pohjolan Peruna Oy) VF & L

Mummon Perunarieskahiutaleet

(Pohjolan Peruna Oy) VF ¥ L

Myllykivi Gluteeniton Kaurahiutale

(Lidl Suomi Ky) ¥F L

Myllarin Gluteeniton Iso Kaurahiutale
(Helsingin Mylly Oy) VF L

Myllarin Gluteeniton Kauralese

(Helsingin Mylly Oy) V¥ L

Myllarin Gluteeniton Kaurapuuro Omena-
Kaneli, annospussi (Helsingin Mylly Oy) VF L
Myllarin Gluteeniton Kaurapuuro Paahdettu
Pellavansiemen, annospussi

(Helsingin Mylly Oy) V¥ L

Myllarin Gluteeniton Pikakaurahiutale
(Helsingin Mylly Oy) V¥ L

Myllarin Gluteeniton Tuorepuuro Omena-
Vadelma (Helsingin Mylly) V¥ L

Myllarin Luomu Gluteeniton Kaurahiutale
(Helsingin Mylly) VF L

Pirkka Luomu tattarihiutale (Kesko Oyj) VT ¥ L
Pirkka suomalainen gluteeniton iso
kaurahiutale (Kesko Oyj) VT L

Semper Gluteeniton Kaurahiutale

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF L
Semper Gluteeniton Luomu Kaurahiutale
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF L
Tattarihiutale (Keskisen Mylly Oy) GO VT L
Teff Puurohiutale (Teff Life Ky) VF K
Tuohino Perinteinen tiysjyvakaurahiutale
(Tuohinon tila)

Urtekram Luomu Gluteeniton Kaurahiutale
(Midsona Finland Oy) VF L

Urtekram Luomu Gluteeniton Neljan Viljan
Puuro (Midsona Finland Oy) VF L

esill.rg
Mylly”.

www.keskisenmylly.fi



Urtekram Luomu Hirssihiutale

(Midsona Finland Oy) VF ¥ L

Urtekram Luomu Tattarihiutale

(Midsona Finland Oy) VF ¥ L

Urtekram Luomu Taysjyvariisihiutale
(Midsona Finland Oy) VF K L

Viljatuote Aamun Parhaat Gluteeniton
Hoyrytetty Pieni Kaurahiutale
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO V"
Viljatuote Gluteeniton Hoyrytetty iso
tdysjyva Kaurahiutale

(Virtasalmen Viljatuote Oy) V¥
Viljatuote Gluteeniton Hoyrytetty
Kaurahiutale (Virtasalmen Viljatuote Oy) V¥
Viljatuote Gluteeniton Kauralese
(Virtasalmen Viljatuote Oy) VT
Viljatuote Gluteeniton Teff-puurohiutale
(Virtasalmen Viljatuote Oy) Q) VT &
Viljatuote Luomu Gluteeniton Pika-

kaurahiutale (Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VF

Viljatuote Tattarilese
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K

MUROT, AAMIAISHIUTALEET JA MYSLIT:
Luomukvinoa Raksui gluteeniton
(Rainingon Luomutila) W &

Moodfood Gluteeniton luomumysli
(Moodfood Company Oy) VF L

Myllarin Gluteeniton Kaakaomuro
(Helsingin Mylly Oy) VF & L

Myllarin Gluteeniton Marjainen Granola
(Helsingin Mylly Oy) V¥ L

Myllarin Gluteeniton Mysli Kaura-Papaija
(Helsingin Mylly Oy) VF L

Myllarin Gluteeniton Mysli Tropical
(Helsingin Mylly Oy) VF L

Myllarin Luomu Gluteeniton Tattari
Aamiaishiutale (Helsingin Mylly Oy) VF L
Nestlé GoFree gluteenittomia
maissihiutaleita (Suomen Nestlé Oy) VT K
Nestlé GoFree suklaanmakuisia
gluteenittomia maissihiutaleita

(Suomen Nestlé Oy) VF K

Pauliins Gluteeniton mustikka-raparperi-
kardemumma-kaneli granola

(Orkla Foods Finland Oy) ¥

Pirkka gluteeniton kaurainen hedelmamysli
(Kesko Oyj) ¥F L

Pirkka Luomu gluteeniton corn flakes
(Kesko Oyj) VT K &

Pirkka Luomu gluteeniton tattarimuro
(Kesko Oyj) VT K L

Rainbow Granola vadelma kookos

(SOK) V¥ L

Semper Hiutaleet ja Punaiset marjat

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF K L
Semper Kauramurotyynyt

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) V¥
Semper Kick! Natural kauramuromysli
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) V¥
Semper Kick! Vadelma kauramuromysli
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT
Semper Kuitupitoiset Hiutaleet Flakes &
Fibre (Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF &
Semper Riisimurot

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) \/F
Semper Special hiutaleet

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VV/F & L
Semper ZAPS Murotyynyja
hasselpahkina- & kaakaotaytteella

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) \/F &
Spielberger Cornflakes (Itu Biodyn Oy) VF &
Urtekram Luomu Gluten free C-flakes
(Midsona Finland Oy) VF & L

Urtekram Luomu Hedelmamysli Gluten free
(Midsona Finland Oy) VF K L

Urtekram Luomu Kauramysli Gluten Free
(Midsona Finland Oy) V¥ L

Urtekram Luomu Oat Hoops Gluten Free
(Midsona Finland Oy) VF L

Viljatuote Gluteeniton Mustikkamysli
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO V¥
Viljatuote Gluteeniton Teff-maissimuro
(Virtasalmen Viljatuote Oy) GO VT K
Anglamark Luomu gluten free Corn flakes
(SOK), V¥ & L



ALWAYS ORGANIC

.........
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C Flakes
Gluten Free
was

Urtekramilta laaja valikoima gluteenittomia luomutuotteita
koko perheen makuun: hiutaleita, myslejd, pastaa
ja leivontasekoituksia.

)

Useat muutkin Urtekramin luonnollisesti gluteenittomat
tuotteet soveltuvat keliaakikoille.

Urtekramin tuotteet l6yddt hyvin varustelluista
pdivittdistavarakaupoista ympdri maan.
urtekram.fi



RIISIT:

Aduki Luomu Basmatiriisi valkoinen
(Aduki Oy) VT K

Aduki Luomu Jasmiiniriisi valkoinen
(Aduki Oy) ¥F K

Aduki Luomu Puuroriisi (Aduki Oy) VT &
Aduki Luomu Taysjyvabasmatiriisi

(Aduki Oy) VF K

Aduki Luomu Taysjyvajasmiiniriisi

(Aduki Oy) VF &

Aduki Luomu Taysjyvariisi (Aduki Oy) VF &
Golden Sun Basmatiriisi (Lidl Suomi Ky)
VT K L

Golden Sun Basmatiriisi SRP (Lidl Suomi Ky)
VT K L

Golden Sun Jasmiiniriisi (Lidl Suomi Ky)
VKL

Golden Sun Pitkdjyvainen riisi parboiled
(Lidl Suomi Ky) ¥ & L
Golden Sun Pitkajyvainen
tumma riisi parboiled

(Lidl Suomi Ky) V¥ ¥ L
Golden Sun Puuroriisi

(Lidl Suomi Ky) ¥ & L
Golden Sun Risottoriisi

(Lidl Suomi Ky) V¥ K L
Pirkka basmatiriisi

(Kesko Oyj) VT K L

Pirkka itdmainen riisisekoitus
(Kesko Oyj) VT K L

Pirkka jasmiiniriisi (Kesko Oyj) VF & L
Pirkka pikariisi (Kesko Oyj) ¥F & L

Pirkka pitkajyviinen riisi (Kesko Oyj) VF & L
Pirkka puuroriisi (Kesko Oyj) VF K L
Pirkka risottoriisi (Kesko Oyj) VF & L

Suosittelemme,
etta riisit
huuhdellaan
ennen kayttoa.

Pirkka tumma pikariisi (Kesko Oyj) VF & L
Pirkka tumma riisi (Kesko Oyj) VF ¥ L
Pirkka valmisriisi Basmati lime-korianteri
(Kesko Oyj) VT K L
Pirkka valmisriisi Basmati pilau (Kesko Oyj)
VKL
Pirkka valmisriisi Jasmiini (Kesko Oyj)
VKL
Pirkka valmisriisi Meksiko (Kesko Oyj)
VT KL
Pitkajyvainen riisi (Lidl Suomi Ky) VT K L
Rainbow Basmati & jasmiiniriisi (SOK)
VT K L
Rainbow Basmatiriisi (SOK) V¥ & L
Rainbow Jasmiiniriisi (SOK) VVF & L
Rainbow Pitkajyvdinen riisi (SOK) V¥ K L
Rainbow Puuroriisi (SOK) VF K L
Rainbow Taysjyvapikariisi (SOK) V¥ ¥ L
Rainbow Taysjyvariisi (SOK) VT & L
Risella Basmatiriisi
(Oy Conaxess Trade Finland Ab) \/F &

Risella Jasminiriisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &

Risella Pikariisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) V¥F &

Risella Pitkariisi
(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VF &

Risella Puuroriisi
(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &
Risella Puuroriisi luomu
(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &
Risella Risottoriisi
(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &
Risella Risottoriisi Arborio
(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &

% = pakastetuote

VT =tuote ei sisdlla vehnatarkkelysta
K =tuote eisisalla kauraa

L =tuote on laktoositon

@0 = tuotteella on Suomessa mydnnetty Gluteenittoman tuotteen merkin kiyttdoikeus




Risella Sushiriisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab)

Risella Tumma puuroriisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) \¥F &
Risella Taysjyvapikariisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &
Risella Taysjyvariisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab)

Risella Valmis Basmatiriisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &
Risella Valmis Basmatiriisi
Kookos-Sitruunaruocho

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &
Risella Valmis Basmatiriisi Lime-Korianteri
(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &
Risella Valmis Valimeren riisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab)

Risella Valmis Jasmiiniriisi

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &
Risella Valmis Valkoinen & punainen Kvinoa
(Oy Conaxess Trade Finland Ab) \/F &
Risella Villiriisiseos

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) \¥F &
Rooty Perunahippu (Pohjolan Peruna Oy)
HVF KL

Spielberger Luomu Basmatiriisi

(Itu Biodyn Oy) VF ¥

Spielberger Luomu Jasmiiniriisi

(Itu Biodyn Oy) VF ¥ L

Spielberger Luomu Taysjyvabasmatiriisi
(Itu Biodyn Oy) VF K

Spielberger Puuroriisi (Itu Biodyn Oy) VT K
Spielberger Taysjyvariisi (Itu Biodyn Oy)
VT K

TerraSana Luomu Sushiriisi (Aduki Oy) VF K
Urtekram Luomu Arborio-risottoriisi
(Midsona Finland Oy) VF K L

Urtekram Luomu Basmatiriisi

(Midsona Finland Oy) WV K L

Urtekram Luomu Punainen riisi

(Midsona Finland Oy) WV ¥ L

Urtekram Luomu Puuroriisi

(Midsona Finland Oy) VF & L

Urtekram Luomu Taysjyvabasmatiriisi
(Midsona Finland Oy) VF ¥ L

Urtekram Luomu Taysjyvajasmiiniriisi
(Midsona Finland Oy) VF ¥ L

Viljatuote Puuro- ja piirakkariisi
(Virtasalmen Viljatuote Oy) VT &

Xtra Basmatiriisi (SOK) VT K L

Xtra Jasmiiniriisi (SOK) VT & L

Xtra Parboiled Pitkdjyvainen riisi (SOK) VT &k L
Xtra Pitkajyvainen riisi (SOK) VT K L

Xtra Puuroriisi (SOK) VT & L

Anglamark Luomu Basmatiriisi (SOK) VT K L
Anglamark Luomu Jasmiiniriisi (SOK) V7 K L

KUIVAPASTAT JA NUUDELIT:

Barilla Casarecce kikherne (

Oy Conaxess Trade Finland Ab) W &
Barilla Fusilli punaiset linssit

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) \¥F &
Barilla Gluteeniton Coquillettes

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) \/F &
Barilla Gluteeniton Fusilli

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) \¥F &
Barilla Gluteeniton Lasagne

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) \¥F &
Barilla Gluteeniton Penne Rigate

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) \/F &
Barilla Gluteeniton Spaghetti

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &
Barilla Gluteeniton Tagliatelle

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &
Barilla Penne punaiset linssit

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &
Barilla Spaghetti punaiset linssit
(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &
Combino Gluteeniton Fusilli

(Lidl Suomi Ky) ¥ K L

Combino Gluteeniton Penne

(Lidl Suomi Ky) VF & L

Combino Gluteeniton Spaghetti

(Lidl Suomi Ky) VF & L

Explore Cuisine Luomu Edamame-
mungpapufettucine (Aduki Oy) VF &



Explore Cuisine Luomu Mustapapuspagetti
(Aduki Oy) VF ¥

Explore Cuisine Luomu Punainen linssipenne
(Aduki Oy) VT ¥

Explore Cuisine Luomu Punainen
linssispagetti (Aduki Oy) VT k

Explore Cuisine Luomu Vihred
linssilasagnelevy (Aduki Oy) VF &

Farabella Gluteeniton Cannelloni pasta
(Tamisy Oy) VF K L

Farabella Gluteeniton Fettuccine munapasta
(Tamisy Oy) VF K L

Felicia Luomu gluteeniton linssipasta (SOK)
VT K L

Felicia Luomu Lasagnelevy maissi-riisi (SOK)
VKL

Felicia Luomu Linguine taysjyvakaurapasta
(SOK) VT ¥ L

Felicia Luomu Pasta penne tattari (SOK)

VT KL

Felicia Luomu Pasta penne tumma riisi (SOK)
VT KL

Felicia Luomu risoni, gluteeniton
kikhernepasta (SOK) VF & L

Felicia Mezzi Rigatoni kaurapasta (SOK)

VT KL

Felicia Pasta corn Spaghetti (SOK) V¥ & L
Felicia Pasta fusilli corn (SOK) VT & L
Felicia Penne maissi ja riisi (SOK) VF & L
Felicia Spaghetti maissi ja riisi (SOK) VF K L
House of Asia Riisinuudeli (Prescott Oy)
VKL

House of Asia Vermicelli (Prescott Oy) VF &k L
Harkapaputattaripasta Luomu

(Keskisen Mylly Oy) ¥ L
Kauraharkapapupasta (Keskisen Mylly Oy)
VT L

Mama Kananmakuinen riisinuudeli

(Indo Baltic Oy) VF K

Mama Katkaravunmakuinen creamy tom yum
riisinuudeli (Indo Baltic Oy) VF &

Mama Naudanlihanmakuinen riisinuudeli
(Indo Baltic Oy) W ¥

Mama Riisinuudeli maustamaton

(Indo Baltic Oy) VF ¥

Mama Riisivermiselli maustamaton

(Indo Baltic Oy) VF ¥

Mama Riisivermiselli (Indo Baltic Oy) VT &
Mama Taysjyvariisi fusilli (Indo Baltic Oy)
VT K

Mama Taysjyvariisinuudeli (Indo Baltic Oy)
VT K

Mama Vihanneksenmakuinen riisinuudeli
(Indo Baltic Oy) VF K

Massimo Zero Gluteeniton Fusilli (Evoke Oy)
VT K L

Massimo Zero Gluteeniton Lasagne

(Evoke Oy) VF & L

Massimo Zero Gluteeniton Penne Rigate
(Evoke Oy) VF & L

Massimo Zero Gluteeniton Rigatoni

(Evoke Oy) VF & L

Massimo Zero Gluteeniton Spagetti

(Evoke Oy) VF & L

Massimo Zero Gluteeniton Tagliatelle
(Evoke Oy) VF & L

Miyata Shirataki Noodles (SOK) V¥ & L
Miyata Shirataki Spaghetti (SOK) V¥ & L
Pasta Natura Amarantti, teff & kvinoa pasta
Conchiglie (Tamisy Oy) VF & L

Pasta Natura Bambupasta fusilli (Tamisy Oy)
VT KL

Pasta Natura, Gton Maissi-riisi Margherite
(Tamisy Oy) VF & L

Pasta Natura Gton Maissi-Teff pasta
(Tamisy Oy) VF K L

Pasta Natura Taysjyvapasta Penne

(Tamisy Oy) VF K L

Pirkka gluteeniton fusilli (Kesko Oyj) VF K L
Pirkka gluteeniton makaroni (Kesko Oyj)
VT K L

Pirkka gluteeniton penne (Kesko Oyj) V¥ & L
Pirkka gluteeniton spagetti (Kesko Oyj)

VT K L

Pirkka Parhaat lasinuudeli (Kesko Oyj)

VT K L



Pirkka Parhaat riisinuudeli

(Kesko Oyj) VT K L

Rainbow Gluteeniton fusilli (SOK) VVF ¥ L
Rainbow Gluteeniton makaroni (SOK) VT & L
Rainbow Gluteeniton spagetti (SOK) VT k L
Rainbow Gluteeniton tagliatelle (SOK)
VKL

Rooty Pannunuudeli (Pohjolan Peruna Oy)
VT KL

Rummo Gluteeniton Fusillipasta No:48
(Prescott Oy) VF K L

Rummo Gluteeniton Linguine No:13
(Prescott Oy) VF K L

Rummo Gluteeniton Makaroni Elbows
No:160 (Prescott Oy) VF K L

Rummo Gluteeniton Mezzi Rigatoni pasta
No:51 (Prescott Oy) VF K L

Rummo Gluteeniton Penne Rigate pasta
No0:66 (Prescott Oy) W & L

Rummo Gluteeniton Perunagnocchi No:118
(Prescott Oy) VF & L

Rummo Gluteeniton Spaghetti No:3
(Prescott Oy) VF & L

Sam Mills Maissikvinoapasta Fusilli
(Delhome Oy) ¥F ¥

Sam Mills Maissikvinoapasta Penne
(Delhome Oy) VF ¥

Sam Mills Maissikvinoapasta Spaghetti
(Delhome Oy) VT ¥

Sam Mills Pasta d’oro Fusilli (Delhome Oy)
VT K

Sam Mills Pasta d’oro Lasagne corte
(Delhome Oy) VT K

Sam Mills Pasta d’oro Makaroni

(Delhome Oy) ¥F K

Sam Mills Pasta d’oro Penne (Delhome Oy)
VT K

Sam Mills Pasta d’oro Spaghetti

(Delhome Oy) V¥ K

Santa Maria Rice Noodles

(Oy Paulig Finland Ab)

Schar Fusilli Pasta

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF & L

Schir Penne Pasta

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VV/F & L
Semper Fusilli (Oy Arvid Nordquist Finland Ab)
VT KL

Semper Kuitupitoinen Makaroni

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT & L
Semper Lasagnelevyt

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT K L
Semper Luomu Linguine taysjyvariisipasta
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT & L
Semper Luomu Sedani taysjyvariisipasta
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) ¥F & L
Semper Makaroni

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF & L
Semper Spaghetti

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) V¥ K L
Semper Tagliatelle

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) V¥ K
TerraSana Luomu Ramen-nuudeli,
musta riisi (Aduki Oy) V¥ & L
TerraSana Luomu Ramen-nuudeli,
tattari-siitake (Aduki Oy) VT & L
TerraSana Luomu Thairiisinuudeli
(Aduki Oy) VF & L

TerraSana Luomu Taysjyvariisinuudeli
(Aduki Oy) VF ¥ L

TerraSana Luomu Taysjyvariisinuudeli,
kurpitsa-inkivaari (Aduki Oy) VT & L
TerraSana Luomu Taysjyvariisinuudeli,
wakame (Aduki Oy) VF & L

TerraSana Luomu Vermicelli-nuudeli
(Aduki Oy) VT K L

Tervens Kikhernefusilli (Tervens Oy) VF k
Tervens Kikhernefusilli & Inkivaari
(Tervens Oy) ¥F K

Tervens Kikhernefusilli & Nokkonen
(Tervens Oy) ¥F K

Tervens Kikhernemakaroni

(Tervens Oy) VF K

Tervens Kikhernemakaroni & Chili
(Tervens Oy) VF &

Taysjyva Tattarifusilli

(Keskisen Mylly Oy) GO VT L



Urtekram Luomu Fusilli
(Midsona Finland Oy) VF ¥ L
Urtekram Luomu Lasagne
(Midsona Finland Oy) VF ¥ L
Urtekram Luomu Penne
(Midsona Finland Oy) VF K L
Urtekram Luomu Spaghetti
(Midsona Finland Oy) VF K L

LEIVAT JA SAMPYLAT:

Balviten Gluteeniton Maalaisleipa

(Evoke Oy) ¥F K L

Balviten Gluteeniton Maalaispaahtoleipa
(Evoke Oy) VF K L

Balviten Gluteeniton Siemenleipa

(Evoke Oy) VF L

Brander Hampurilaissampyla

(Brander Oy) VF & L

Brander Joululimppu

(Brander Oy) kausituote VF ¥ L

Brander Jyvasampyla (Brander Oy) V¥ & L
Brander Kvinoasampyla (Brander Oy) V¥ & L
Brander Perunalimppu (Brander Oy) V¥ & L
Brander Saaristolaisleipa (Brander Oy) V¥ L
Brander Tattarisampyla (Brander Oy) VF K L
Eilamari Evakas Hapanleipaset

(Eilamari Oy) VT ¥ L

Eilamari Helenan leipaset

(Eilamari Oy) VF ¥ L

Eilamari Hertta Hapanleipaset

(Eilamari Oy) VF & L

Eilamari Hertta Hapanreikaleipa

(Eilamari Oy) VF K L

Eilamari Joululimppu kausituote

(Eilamari Oy) VF K L

Eilamari Pilkupatonki (Eilamari Oy) VF ¥ L
Eilamari Puusepan Hapanleipaset
(Filamari Oy) VT ¥ L

Eilamari Ruutu Kuminahapanleipaset
(Eilamari Oy) VF ¥ L

Eilamari Ruutu Kuminahapanreikaleipa
(Eilamari Oy) VF K L

Eilamari Tapio Hapanleipaset

(Eilamari Oy) VF K L

Eilamari Tapio Hapanreikaleipa
(Eilamari Oy) VF K L

Eilamari Toivo Hapanleipaset

(Eilamari Oy) VF K L

Eilamari Valkosipulipatonki

(Eilamari Oy) VF K L

Eilamari Ylaneldinen Hiivaleipa
(Eilamari Oy) VF & L

Eilamari Ylaneldinen Hiivaleipaset
(Eilamari Oy) VF & L

Elovena Gluteeniton halkaistut kaurapalat
(Ravintoraisio Oy) GO sk ¥F L

Elovena Gluteeniton kaura-myslisampyla
(Ravintoraisio Oy) GO sk ¥F L

Elovena Gluteeniton kaura-porkkana-
sampyla (Ravintoraisio Oy) GO s VT L
Fazer Gluteeniton Juuresleipa

(Fazer Leipomot Oy) GO VT L

Fazer Gluteeniton Juustosampyla
(Fazer Leipomot Oy) GO VT L

Fazer Gluteeniton Juustosampyla
(Fazer Leipomot Oy) GO sk W L

Fazer Gluteeniton Jalkiuunipala

(Fazer Leipomot Oy) GO VT L

Fazer Gluteeniton Kauraleipa

(Fazer Leipomot Oy) GO VT L

@0 = tuotteella on Suomessa mydnnetty Gluteenittoman tuotteen merkin kiyttdoikeus

% = pakastetuote

VT =tuote ei sisdlla vehnatarkkelysta
K =tuote eisisalla kauraa

L =tuote on laktoositon




Fazer Gluteeniton Kaura-porkkanasampyla
(Fazer Leipomot Oy) GO sk VT L

Fazer Gluteeniton Kaurasampyla

(Fazer Leipomot Oy) GO VT L

Fazer Gluteeniton Ohut Kaura 100%

(Fazer Leipomot Oy) GO VT L

Fazer Gluteeniton Siemenleipa

(Fazer Leipomot Oy) GO VT L

Fria Fiber Kuituleipa (Fria Brod Ab) 3k K L
Fria Grova Karkea leipa (Fria Brod Ab) 3k K L
Fria Hampurilaissampyla (Fria Brod Ab)
ke L

Fria Hot Dog Sampyla (Fria Brod Ab) 3k K L
Fria Karkea Minipatonki (Fria Brod AB)
kL

Fria Karkea sampyla (Fria Brod Ab) 3k L
Fria Kauraleipa (Fria Brod Ab) 3k &

Fria Kaurasampyla (Fria Brod Ab) 3k &

Fria Limppu (Fria Brod Ab) 3k & L

Fria Tumma Hapanjuurileipa (Fria Brod Ab)
HVFK L

Porokylédn Leipomo Oy on vuonna 1983 perustettu
perheyritys. Valmistamme kaikki gluteenittomat
tuotteemme omassa, gluteenittomiin tuotteisiin
erikoistuneessa leipomossa Lieksassa. Tuote-
kehityksemme gluteenittomien tuotteiden saralla
on aktiivista, tuomme herkullisia ja kiinnostavia
uutuuksia markkinoille useamman kerran vuodessa.

Tuotteemme ovat saatavilla ympari suomen hyvin
varustelluista paivittdistavarakaupoista. Voit myds
toivoa tuotteita oman lahikauppasi valikoimiin.

Tutustu laajaan gluteenittomien tuotteiden

valikoimaan ja herkullisiin resepteihin kotisivuillamme.

[Porolugln
GLUTEENITON

Porokyldn Leipomo Oy Tydpajankatu 3, 81700 Lieksa | Puh. 013 316 940
@ www.porokylanleipomo.fi ] @porokylanleipomo @porokylan_leipomo

Fria Unikkosampyla (Fria Brod Ab) 3k & &
Fria Vita Vaalea leipa (Fria Brod Ab) 3k &K &
Garbo Food AB Valkosipulipatonki (SOK)
RVF KL

Hannan Juhlalimppu

(Hannan Gluteenittomat Herkut) ¥ L
Hannan Piimalimppu

(Hannan Gluteenittomat Herkut) & L
Hannan Pikkupaahto

(Hannan Gluteenittomat Herkut) & L
Hannan Saaristolaisleipa

(Hannan Gluteenittomat Herkut) V¥ & L
Hannun 100 % Gluteeniton Aarre

100 % Kaura (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy)
VT L

Hannun 100 % Gluteeniton Aurinkokaura-
Rieskasampyla (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy
ja Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy) VF L
Hannun 100 % Gluteeniton Hapanjuurileipa
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy ja Pirjon Pakari
Nurmijarvi Oy) V¥ & L

Voisilmapitko 320 g

Perinteinen voisilmapulla pitkon muotoon

leivottuna tarjoaa makunautinnon arkeen ja juhlaan!

Tarkista saatavuus omasta ldhikaupastasi!




Hannun 100 % Gluteeniton Hurja Hulda
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy ja Pirjon Pakari
Nurmijarvi Oy) VF L

Hannun 100 % Gluteeniton Joululimppu
(Pirjon Pakari Satakunta Oy)

kausituote, VF & L

Hannun 100 % Gluteeniton Kauramonivilja
jalkiuunipalat (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy)
VT L

Hannun 100 % Gluteeniton Kaura-
moniviljaleipa (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy
ja Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy) V¥ L
Hannun 100 % Gluteeniton Kauramonivilja-
sampyla (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy ja Pirjon
Pakari Nurmijarvi Oy) VF L

Hannun 100 % Gluteeniton Lempi-livari
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) VF & L
Hannun 100 % Gluteeniton Maisa
maistuvampi (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy

ja Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy) VF L
Hannun 100 % Gluteeniton Maisa rouheampi
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy ja

Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy) V¥ L

Hannun 100 % Gluteeniton Paahdettu
Hyvajyva (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) WV ¥ L
Hannun 100 % Gluteeniton Paahtoviipaleet
(Pirjon Pakari Satakunta Oy) VF & L
Hannun 100 % Gluteeniton Patonki

(Pirjon Pakari Kauhajoki Qy, Pirjon Pakari
Satakunta Oy ja Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy)
VT KL

Hannun 100 % Gluteeniton Paasidislimppu
(Pirjon Pakari Satakunta Oy)

kausituote, VT K L

Hannun 100 % Gluteeniton Siemenvakka-
sampyla (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy ja
Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy) VF K L
Hannun 100 % Gluteeniton Tattarisampyla
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy ja Pirjon Pakari
Nurmijarvi Oy) V¥ K L

Hannun 100 % Gluteeniton Tummat
Jalkiuunipalat (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy)
VKL

Hannun 100 % Gluteeniton Valkosipuli-
patonki (Pirjon Pakari Kauhajoki Oy,
Pirjon Pakari Satakunta Oy ja

Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy) V¥ & L
Hannun 100 % Gluteeniton Varrasleipa
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) VT & L
Hannun 100 % Gluteeniton Viikinki -
Saaristolaisjalkiuunipala

(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) V¥ & L
llonan Aurinkopalasampyla
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VT K L
llonan Emmi-leipanen

(Gluteeniton leipomo Ilona Oy) VF K L
llonan Juustosampyla

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF K L
Ilonan Karpalopellava

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF & L
llonan Luumulimppu

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF K L
llonan Onni-leipanen

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF & L
llonan Paahtoleipa

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF & L
Ilonan Perunarieska

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF ¥ L
llonan Pitka Rouhesampyla
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF ¥ L
Ilonan Rouheinen

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VT ¥ L
llonan Saaristolaisleipa

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VT ¥ L
llonan Siiri-sampyla

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VT K L
llonan Vaalea patonki

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VT K L
llonan Valkosipulipatonki

(Gluteeniton leipomo llona Oy) VF K L
Juuriskan Hapanjuurilimppu

(Juuriska Oy) tuore ja 3k V¥ L
Juuriskan Kaurainen Voimasampyla
(Juuriska Oy) VF L

Juuriskan Saaristolaisleipa

(Juuriska Oy) kausituote, ¥ L



Laktoositon

Runsaskuituinen

SYDANMERKIN ARVOINEN

Kuluttajien sydamet valloittanut gluteeniton ja vehnatén
Moilas Tumma Pyodred on mehevan rouheinen ja sopivasti
hapan palaleipg, joka tayttaa Sydanmerkki-tuotteen kriteerit.

Sulata ja nauti runsaskuituista leipaa — mausta tinkimatta!

Pieksamaelts jo vuodesta 1955 | moilasfi | © 3



Juuriskan Tattarisydamet

(Juuriska Oy) tuore ja 3k VT &
Juuriskan Tumma vuokaleipa
(Juuriska Oy) tuore ja 3k ¥F K
Ketoinen Viljaton Juustobagel
(Ketoinen Oy) kypsa, 3k VT L
Ketoinen Viljaton Leipanen
(Ketoinen Oy) kypsa, 3k VT L
Ketoinen Viljaton Sampyla
(Ketoinen Oy) kypsa, 3k ¥ L
Moilas Ciabatta (Moilas Oy) GO VT L
Moilas Free From Rieska

(Moilas Oy) GO sk V¥ L

Moilas Gluten-Free Aamiaissampyla
(Moilas 0y) Q9 % VT K L

Moilas Gluten-Free Hampurilaissampyla
(Moilas Oy) GO 3k VT & L

Moilas Gluten-Free Kaura100
(Moilas Oy) GO sk V¥ L

Moilas Gluten-Free Kiviarinarieska
(Moilas Oy) GO 3k VT & L

Moilas Gluten-Free Pizza Bolognese
(Moilas 0y) GO sk

Moilas Gluten-Free Siemensampyla
(Moilas Oy) GO sk V¥ L

Moilas Gluten-Free Snackpizza Margherita

(Moilas 0y) GO sk

Moilas Gluten-Free Snackpizza Meat Feast
(Moilas Oy) GO sk

Moilas Gluten-Free Sampyla (Moilas Oy)
@ VT L

Moilas Gluten-Free Tumma leipa viipaloitu

(Moilas Oy) GO 3k VF & L
Moilas Gluten-Free Tumma Pyored

(Moilas Oy) GO sk ¥ L

Moilas Rouhea (Moilas Oy) GO VF L
Myllykivi Gluteeniton Kaurasampyla
(Lidl Suomi Ky) 3k VT L

Myllykivi Gluteeniton Tumma Vuokaleipa
(Lidl Suomi Ky) 3k ¥F & L

Nutrifree Gluteeniton Baguette patonki
(Tamisy Oy) VF & L

Nutrifree Gluteeniton Panfette Integrale
annosleipa (Tamisy Oy) VT & L
Nutrifree Gluteeniton Panfette Integrale
viipaleleipa (Tamisy Oy) VT k L
Nutrifree Gluteeniton Panfette Morbido
viipaleleipa (Tamisy Oy) VT & L
Nutrifree Gluteeniton Panino
hampurilaissampyla (Tamisy Oy) VT K L
Nutrifree Gluteeniton Panino Hot Dog
sampyla (Tamisy Oy) VT K L

Oululainen Reissumies Gluteeniton
(Fazer Leipomot Oy) GO VT L

Pirkka gluteeniton auringonkukansiemen-
kaurasampyla (Kesko Oyj) 3k VT &
Pirkka gluteeniton kaurasydan

(Kesko Oyj) 3k VT L

Pirkka gluteeniton paahtoleipa

(Kesko Oyj) 3k K &

Pirkka gluteeniton palaleipa

(Kesko Oyj) 3 VT L

Pirkka gluteeniton saaristolaisleipa
(Kesko Oyj) # v Kk L

Pirkka gluteeniton voicroissant

(Kesko Oyj) # v K L

Pirkka kypsa gluteeniton focaccia feta-
mozzarella (Kesko Oyj) & vF K L
Pirkka Moilas Gluteeniton Juustosampyla
(Kesko Oyj & Moilas Oy) GO & v

% = pakastetuote

VT =tuote ei sisdlla vehnatarkkelysta
K =tuote eisisalla kauraa

L =tuote on laktoositon

@0 = tuotteella on Suomessa mydnnetty Gluteenittoman tuotteen merkin kiyttdoikeus




Porokylan Gluteeniton Arinalimppu Porokylan Gluteeniton Rehti Tattari-

(Porokylén Leipomo Oy) QOVT K L teffleipi (Porokyldn Leipomo Oy) GOVF K L
Porokylan Gluteeniton Aurinkosampyla Porokylan Gluteeniton RehtiKaura
(Porokylin Leipomo Oy) GOVT & L taysjyvakauraleipa (Porokylan Leipomo Oy)
Porokylan Gluteeniton Joululimppu OVFL

(Porokylan Leipomo Oy) Porokylan Gluteeniton Saaristolaisleipa
kausituote, GO VF K L (Porokylin Leipomo Oy) GO VT L
Porokylan Gluteeniton Juustosampyla Porokylan Gluteeniton Siemensydan
(Porokyldn Leipomo Oy) GOVT & L (Porokylin Leipomo Oy) GO VT L
Porokylan Gluteeniton Jyvaleipa Porokylan Gluteeniton Tattarilimppu
(Porokylin Leipomo Oy) GOVT K L (Porokylin Leipomo Oy) GOVT & L
Porokylan Gluteeniton Kaurajalkkari Porokylan Gluteeniton Teff-Jalkkari
(Porokylén Leipomo Oy) GOVT L (Porokylin Leipomo Oy) GOVT & L
Porokylan Gluteeniton Kaurasydan Rainbow Gluteeniton Sampyla (SOK)
(Porokyld Leipomo Oy) GO sk VT L s VF L

Porokylan Gluteeniton Paahtoleipa Sano Gluteeniton Hampurilaissampyla
(Porokylin Leipomo Oy) GOVT & L (Tamisy Oy) VF K L

Porokylan Gluteeniton Porkkanasampyla Sano Gluteeniton Kaiser-sampyla
(Porokylén Leipomo Oy) @WK L (Tamisy Oy) VT K L

Sano Gluteeniton patonki Tomaatti
(Porokylan Leipomo Oy) kausituote, OVF & L (Tamisy Oy) VT K L
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Me Fazerilla leivomme herkullisempaa
huomista tuote kerrallaan, jotta meilla kaikilla
olisi vapaus valita hyvas, joka paiva.
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Sano Gluteeniton sampyla siemenilla
(Tamisy Oy) VF & L

Sano Gluteeniton Valkosipulipatonki
(Tamisy Oy) VF & L

Schar Baguette Vaalea patonki

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF & L
Schar Ciabatta esipaistetut sampylat
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF & L
Schar Classic vaalea leipa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF K L
Schir Croissant (SOK) 3k K

Schar Croissant a la Francaise

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) &
Schar Flerkorn viljaisa leipa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT K L
Schar Hamburgerbrot hampurilaissampyla
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF K L
Schar Jyvaisa viipaleleipa

(Oy Arvid Nordquist Ab) ¥F K L

Schar Landbrot maalaisviipaleleipa
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF & L
Schar Landbrot monivilja viipaleleipa
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF & L
Schar Panini Rolls

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VVF & L
Schar Puolukkalimppu

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF & L
Schar Tumma viipaleleipa

(Oy Arvid Nordquist Ab) VF & L

Schar Vital tumma leipa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF & L
Semper Kauraleipa 55% kauraa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF L
Semper Kuituleivat

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab)
Semper Maalaisleipa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) ¥F K
Semper Minipatongit

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) k
Semper Rouheiset minipatongit

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) k
Semper Siemenvuokaleipa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT & L

Semper Toasty Kaura -paahtoleipa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) 3k L
Semper Toasty Rouheinen -paahtoleipa
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) 3k & &
Semper Toasty Vaalea -paahtoleipa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) 3k K
Semper Trio aamiaissampyla

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) K L
Tastino Gluteeniton luomu sampyla

(eri makuja) (Lidl Suomi Ky) VF & L
Vaasan Moilas Free From Hapan Pala
(Moilas Oy & Vaasan Oy) GOVF L

Vaasan Moilas Free From Juhlalimppu
(Moilas Oy ja Vaasan Oy) kausituote, GO VF L
Vaasan Moilas Free From Kaura-pellava
(Moilas Oy & Vaasan Oy) GO VT L

Vaasan Moilas Free From Pehmeat
Rieskapalat (Moilas Oy & Vaasan Oy)
GOVT L

Vaasan Moilas Free From Tumma siemen-
limppu (Moilas Oy & Vaasan Oy) O VT L
Vaasan Moilas Free From Taysjyvakaura-
viipaleet (Moilas Oy & Vaasan Oy) GO VT L

NAKKILEIVAT:

Amisa Luomu Linssinakkileipa
(Aduki Oy) VF &

Amisa Luomu Tattarinakkileipa
(Aduki Oy) VF &

Eilamari Evakas Mokkileipa
(Filamari Oy) VF ¥ L

Eilamari Hertta Mokkileipa
(Filamari Oy) VF ¥ L

Eilamari Puuseppa Mokkileipa
(Filamari Oy) VF ¥ L

Eilamari Ruutu Mokkileipa
(Filamari Oy) VF ¥ L

Eilamari Tapio Mokkileipa
(Eilamari Oy) VF K L

Eilamari Toivo Mokkileipa
(Eilamari Oy) VF K L
Hermannin nakkari Gluteeniton Kaura
(Murtomaa Oy) V¥
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Hermannin nakkari Gluteeniton
Mustapippuri-merisuola (Murtomaa 0y)
Hermannin nakkari Gluteeniton Ruohosipuli
(Murtomaa Oy) V¥

Lagom Kaurasnakkari (Lejos Oy) VT

Lagom Myslisnakkari siemennakkileipa
(Lejos Oy) ¥

Lagom Snakkari siemennakkileipa

(Lejos Oy) ¥

Le Pain des Fleurs Kastanjanakkileipa
luomu (Midsona Finland Oy) VF K L

Le Pain des Fleurs Quinoanakkileipa luomu
(Midsona Finland Oy) VF K L

Le Pain des Fleurs Tattari-

Semper Karkea nakkileipa
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VV/F & L
Semper Kauranakkileipa
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) V¥ L
Semper Kvinoanakkileipa
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF L
Semper Ohutnadkkileipa
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT K L
Semper Pellavansiemennakkileipa
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT & L
Semper Powernakkileipa
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF L
Semper Rosmariinindkkileipa
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab)

nakkileipa luomu Varmista VT

(Midsona Finland Oy) W & viimeisin tieto Semper Siemennakkileipa

Pirkka gluteeniton gluteenittomuudesta = Sesam & Chia (Oy Arvid Nordquist
kauranakkileipa (Kesko Oyj) pakkaus- Finland Ab) V¥F L

Tk merkinngista. Semper Siemenndkkileipa Tattari

Pirkka Parhaat

siemennakkileipa

kaura-hampunsiemen (Kesko Oyj)

VL

Pirkka rapea riisi-maissileipa (Kesko Oyj)
VKL

Rainbow Gluteeniton kauranakkileipa (SOK) L
Rainbow Gluteeniton nakkileipa (SOK) & L
Rosten Chia & Kvinoa Gluteeniton siemen-
nakkileipa (Leipomo Rosten Oy) VF L
Rosten Kaura & Auringonkukka
Gluteeniton siemennakkileipa

(Leipomo Rosten Oy) V¥ L

Rosten Siemenrapeat Provencen yrtit &
merisuola Gluteeniton siemennakkileipa
(Leipomo Rosten Oy) L

Rosten Siemenrapeat Viljaton Rosmariini
& Merisuola Gluteeniton siemennakkileipa
(Leipomo Rosten Oy) L

Rosten Siemenrapeat Viljaton Seesami

& Pellava Gluteeniton siemennakkileipa
(Leipomo Rosten Oy) L

Semper Gluteeniton nakkileipa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) K

& Auringonkukansiemen
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) V¥ L
Semper Supernakkileipa Chia
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) V¥ L
Sigdal Gluteeniton Kauranakkileipa
(Europicnic Oy) V¥
Wasa Gluteeniton ja Laktoositon nakkileipa
(Oy Conaxess Trade Finland Ab) \¥F &
Wasa Seesami & Merisuola
Gluteeniton ja Laktoositon nakkileipa
(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &

RIISIPIIRAKAT, TORTILLAT,
SUOLAISET PIIRAKAT JA EVASLEIVAT:
Brander lihapasteija

(Brander Oy) 3k v & L
Brander pinaatti-fetapasteija
(Brander Oy) 3k VT &

Brander kinkku-paprikapasteija
(Brander Oy) 3k vF ¥ L
Brander Riisipiirakka

(Brander Oy) 3k vF k L
Brander Suolainen piiras kasvis
(Brander Oy) 3k T ¥ L



Brander Suolainen piiras kinkku

(Brander Oy) 3k WF ¥ L

Brander Suolainen piiras lohi

(Brander Oy) 3k WF ¥ L

Chef Lundén Gluteeniton Kinkku-juusto
-kolmioleipa (Oy Lundén Ab) L

Fazer Gluteeniton Evasleipa Kana-Teriyaki
(Fazer Leipomot Oy) VF L

Fazer Gluteeniton Evasleipa Kinkku-Juusto-
Kananmuna-Maustekurkku

(Fazer Leipomot Oy) VF L

Fazer Gluteeniton Riisipiirakka

(Fazer Leipomot Oy) O 5k VT L
Gluteeniton Lihapiirakka (Turun Eines Oy) VF & L
Hannan Kana-kolmioleipa

(Hannan Gluteenittomat Herkut) ¥ L
Hannan Kinkkupiiras

(Hannan Gluteenittomat Herkut) 3 v Kk L
HoviRuoka Gluteeniton Perunapiirakka
(HoviRuoka Oy) V¥ & L

HoviRuoka Gluteeniton riisipiirakka
(HoviRuoka Oy) V¥ & L

llonan Liha-riisipasteija

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF & L
llonan Muna-pinaattipasteija

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF ¥ L
Ilonan Muna-riisipasteija

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF ¥ L
llonan Riisipiirakka

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VT ¥ L
llonan Tarmo-valipalalihis

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VT ¥ L
llonan Texmex-vegepasteija

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VT K L
Juuriskan riisipiirakat (Juuriska Oy) 3 V¥ &
Moilas Free From Cocktailriisipiirakka

n. 15 kpl / 450 g (Moilas Oy)

kypsa pakaste, GO VT L

Moilas Free From Cocktailriisipiirakka

n. 15 kpl / 600 g (Moilas Oy)

raaka pakaste, GO VT L

Moilas Free From Riisipiirakka 6 kpl / 402 g
(Moilas Oy) kypsa pakaste, GO VT L

Moilas Gluten-Free Cocktailpiirakka

n.30 kpl / 1200 g (Moilas Oy),

raaka pakaste, GO VT L

Moilas Gluten-Free Cocktailpiirakka

n.30 kpl / 900 g (Moilas Oy),

kypsa pakaste, G VT L

Moilas Gluten-Free Pitaleipa (Moilas Oy)
kypsa pakaste, QOVF & L

Moilas Gluten-Free Riisipiirakka 5 kpl / 425 g
(Moilas Oy) kypsa pakaste, GOVF L

Moilas Gluten-Free Soft Tortilla (Moilas Oy)
kypsa pakaste, QOVF & L

Mr. Panini Gluteeniton kanapanini

(Mr. Panini) L

old El Paso gluteeniton tortilla

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &

Old El Paso gluteeniton wraps

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VT &

Old El Paso Maissitortilla

(Oy Conaxess Trade Finland Ab) VF &
Pirkka gluteeniton liha-riisipasteija

(Kesko Oyj) 3k K &

Pirkka kypsa gluteeniton cocktailriisipiirakka
(Kesko Oyj) 3k VT L

Pirkka kypsa gluteeniton perunapiirakka
(Kesko Oyj) 3 VT L

Pirkka kypsa gluteeniton porkkanapiirakka
(Kesko Oyj) 3k VT L

Pirkka kypsa gluteeniton riisipiirakka
(Kesko Oyj) 3k VT L

Porokylan Gluteeniton Cocktailriisipiirakka
(Porokylén Leipomo Oy) GO 5 VT & L
Porokylan Gluteeniton Lihapiirakka
(Porokylén Leipomo Oy) GOVF & L
Porokylan Gluteeniton Riisipiirakka
(Porokylan Leipomo Oy) GOVT & L
Rainbow Gluteeniton riisipiirakka (SOK)

S VT L

Santa Maria Tortilla Gluten Free

(Oy Paulig Finland Ab) VF K

Schar Wraps (Oy Arvid Nordquist Finland Ab)
VT KL

Suloiset lihapiirakka (Turun Eines Oy) VF K L



PIZZAT JA PIZZAPOHJAT:

Brander pizzapohja hapanjuuri pakaste
(Brander Oy) V¥ K L

Dr. Oetker Ristorante Mozzarella
Gluteeniton pizza (Dr. Oetker Suomi Oy)
VT K

Dr. Oetker Ristorante Prosciutto
Gluteeniton pizza (Dr. Oetker Suomi Oy)
5 VT K

Dr. Oetker Ristorante Salame

Gluteeniton pizza (Dr. Oetker Suomi Oy)
VT K

Fria Pizza Ham & Mozzarella (Fria Brod Ab)
KL

llonan Aurinkokuivattu tomaatti-
mozzarellapitsa

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF & L
llonan Gluteeniton pitsapohja
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) 3k v Kk L
llonan Kinkku-ananaspitsa

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF & L
Ketoinen Viljaton Pizzapohja (Ketoinen Oy)
esipaistettu 3% vF K L

Moilas Gluten-Free 3 Cheese Pizza

(Moilas Oy) GO =k vF K

Moilas Gluten-Free Pizza Bolognese
(Moilas Oy) GO 3k VF Kk L

Moilas Gluten-Free Pizza Meat Feast
(Moilas Oy) GO sk T ¥ L

Moilas Gluten-Free Pizzapohja

(Moilas Oy) GO 3k VF K L

Moilas Gluten-Free Pizza Tropicana
(Moilas Oy) GO 3k VF ¥ L

Moilas Gluten-Free Snackpizza Margherita
(Moilas Oy) GO sk VT & L

Moilas Gluten-Free Snackpizza Meat Feast
(Moilas Oy) GO 3k VF Kk L

Pirkka gluteeniton pizza margherita
(Kesko Oyj) 5k ¥F K

Pirkka gluteeniton pizzataikina

(Kesko Oyj) 3k VT L

Porokylan Gluteeniton Pizzataikina
(Porokylan Leipomo 0y) GO 3k VF k L
Trattoria Alfredo Gluteeniton Kiviuunipizza
Margherita (Lidl Suomi Ky) 3k VT K

RIISI- JA MAISSIKAKUT,
KORPUT JA VOILEIPAKEKSIT:

Bio Zentrale Maissikakku ohut
(Palotron Oy)

Eilamari Junkkarin Hapankorppu
(Filamari Oy) VF ¥ L

Eilamari Kalastajan Hapankorppu
(Filamari Oy) VT ¥ L

Eilamari Kisallin Hapankorppu
(Filamari Oy) VF ¥ L

Eilamari Kulkurin Hapankorppu
(Eilamari Oy) VF K L

Eilamari Kulkurin Kuminahapankorppu
(Eilamari Oy) VF K L

Eilamari Lukkarin Hapankorppu
(Eilamari Oy) VF K L

Finax Juusto Crackers

(Finax Finland Oy) VT K

Finax Suola & Pippuri Crackers
(Finax Finland Oy) VF ¥

Friggs Linssikakku juusto
(Midsona Finland Oy) W &

Friggs Linssikakku kermaviili & sipuli
(Midsona Finland Oy) W &

% = pakastetuote

VT =tuote ei sisdlla vehnatarkkelysta
K =tuote eisisalla kauraa

L =tuote on laktoositon

@0 = tuotteella on Suomessa mydnnetty Gluteenittoman tuotteen merkin kiyttdoikeus




GLUTEENITON

Ristoranten rakastetuimmat maut saatavilla myds
gluteenittomina ja laktoosittomina.



Friggs Maissikakku Juusto

(Midsona Finland Oy) VF ¥

Friggs Maissikakku Popcorn

(Midsona Finland Oy) VF ¥

Friggs Maissikakku Ranch

(Midsona Finland Oy) VF ¥

Friggs Maissikakku Taco

(Midsona Finland Oy) VF &

Friggs Ohuet maissikakut Chiasiemen &
Merisuola (Midsona Finland Oy) VF K L
Friggs Ohuet maissikakut Linssi & merisuola
(Midsona Finland Oy) VF K L

Friggs Ohuet maissikakut Pellavansiemen &
Rosmariini (Midsona Finland Oy) VF & L
Friggs Ohuet maissikakut Seesaminsiemen
& Merisuola (Midsona Finland Oy) V¥ & L
Friggs Riisikakku Fresh Island
(Midsona Finland Oy) W &

Friggs Riisikakku juusto

(Midsona Finland Oy) \F &

Friggs Riisikakku kermaviili &
sipuli (Midsona Finland Oy)

VT K

Friggs Riisikakku pizza

(Midsona Finland Oy) W ¥

Friggs Riisikakku suolaton
(Midsona Finland Oy) VF ¥ L

Friggs Riisikalkku vahasuolainen
(Midsona Finland Oy) VF ¥ L
Hannun 100 % Gluteeniton /

Free From G Hapannappi naturel
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) VT & L
Hannun 100 % Gluteeniton /

Free From G Hapannappi valkosipuli
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) VT & L
Lima Tattari-riisikakku

(Aduki Oy) VF K L

Olda Frasbrod rapea leipa yrttimaustettu
(Oldana Ab) V¥ k L

Olda rapea maissileipa (Oldana Ab) VF K L
Olda rapea riisileipd (Oldana Ab) VF & L
Olda rapea tattarileipa quinoalla

(Oldana Ab) VF ¥ L

) Varmista
Viimeisjp tieto
gluteenittomuudest
Pakkays- :
merkinni)'isté'.

Pirkka Luomu riisikakku
(Kesko Oyj) ¥F & L
Pirkka maissikakku (Kesko Oyj) VT ¥
Pirkka maissikakku barbecue gluteeniton
(Kesko Oyj) ¥F &
Pirkka maissikakku cheese gluteeniton
(Kesko Oyj) VT &
Pirkka maissikakku pizza gluteeniton
(Kesko Oyj) ¥F &
Pirkka maissikakku siemenet&merisuola
sluteeniton (Kesko Oyj) VT &
Pirkka maissikakku sour-cream&onion
gluteeniton (Kesko Oyj) VF &
Pirkka riisikakku (Kesko Oyj) VT &
Rainbow Juustoriisikakku (SOK) /T ¥
Rainbow Riisikakku merisuola (SOK)
VT K L
Rainbow Riisimaissikakku (SOK)
VT K L
Rainbow Sourcream & onion
riisikakku (SOK) ¥ &
Schar Crackers voileipakeksi
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab)
VKL
Schar Salinis suolarinkeli
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab)
VT KL
Schar Salti suolakeksi
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT & L
Schar Snackers suolakeksi
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF K L
Sondey Luomu riisi-/maissikakku
(Lidl Suomi Ky) V¥ K L
Sondey Maustettu riisikakku Juusto
(Lidl Suomi Ky) VF &
Sondey Maustettu riisikakku Chia-merisuola
(Lidl Suomi Ky) ¥ K L
Sondey Maustettu riisikakku Pizza
(Lidl Suomi Ky) V¥ &
Sondey Maustettu riisikakku
Sour cream & onion (Lidl Sumi Ky) VF &
Sondey Riisikakku suolattu/suolaton
(Lidl Suomi Ky) ¥F ¥ L



KAKUT, TORTUT, LEIVOKSET

JA MAKEAT PIIRAKAT:

Almondy Choco Delish (Almondy AB) 3k
Almondy Daim Maitosuklaamoussekakku
(Almondy AB) 3k

Almondy Daim Mantelikakku

(Almondy AB) 3k

Almondy Mantelikakku Toblerone
(Almondy AB) 3k

Almondy Marabou Mantelikakku
Schweizernot (Almondy AB) 3k

Almondy Marabou Mutakaldku

(Almondy AB) 3k

Almondy Mutakakku (Almondy AB) 3k
Almondy Salted Caramel Crush Cake
(Almondy AB) 3k

Almondy Sitruuna Moussekakku
(Almondy AB) 3k

Balviten Gluteeniton Brownie

(Evoke Oy) VF & L

Balviten Gluteeniton Sitruunakakku
(Evoke Oy) VF & L

Balviten Gluteeniton Suklaa-Appelsiini-
kakku (Evoke Oy) VF ¥ L

Brander Appelsiinikakku (Brander Oy) K L
Brander Cup Cake Tuplasuklaa

(Brander Oy) ¥ L

Brander Ellen Svinhufvud -kakku
(Brander Oy) VF ¥ L

Brander Glogikakku (Brander Oy)
kausituote VT ¥ L

Brander Karpaloleivos (Brander Oy)
VKL

Brander Mangosuklaakakku (Brander Oy)
VKL

Brander Mansikkarahkakakku (Brander Oy)
VT KL

Brander Runebergintorttu (Brander Oy)
kausituote, VT K L

Brander Suklaahippukakku (Brander Oy)
KL

Brander Suklaakaaretorttu (Brander Oy)
VKL

Brander Suklaatoscaleivos (Brander Oy)
VT KL

Brander Tahtitorttu (Brander Oy)
kausituote VT ¥ L

Brander valkosuklaa-karpalo cookie
(Brander Oy) VF & L

Confiserie Firenze mud cake

(Lidl Suomi Ky) sk &

Damhert Brownies (Palotron Oy)
Damhert Madeleine-leivokset

(Palotron Oy)

Damhert Makeat mantelileivospalat
(Palotron Oy)

Damhert Pehmeit vohvelit (Palotron Oy)
Fazer Gluteeniton Mansikkakakkunen
(Fazer Leipomot Oy) kausituote,

GOVT L

Fazer Fazerina-kakku (Fazer Leipomot Oy)
SR

Fazer Gluteeniton Runebergintorttu
(Fazer Leipomot Oy) kausituote, GOVF L
Fazer Gluteeniton Tahtitorttu

(Fazer Leipomot Oy) kausituote, GO &
Fazer Gluteeniton Tahtitorttu

(Fazer Leipomot Oy) kausituote,

Q@ kK L

Fazer Marianne-kakkunen

(Fazer Leipomot Oy) GO VT L

Fazer Omar-kakkunen

(Fazer Leipomot Oy) @

Fazer Pieni Juhlakakku Gluteeniton
(Fazer Leipomot Oy) GO VT L

Fazer Patkis-kakku (Fazer Leipomot Oy) 3k
Fria Mutakakku (Fria Brod Ab)

Kk

Frodinge Marenkikakku Suklaarouheella
(Orkla Foods Finland Oy) 3% vF ¥ L
Gluteeniton kakkupohja

(Oy E. Bostrom Ab) L

Gluteeniton Mutakakku

(Oy E. Bostrom Ab) L

Gluteeniton Vadelmatorttu 350 g ja
2kpl/110 g (Oy E. Bostrom Ab) L



Hannan Mustikkapiiras

(Hannan Gluteenittomat Herkut) & v & L
Hannun 100 % Gluteeniton Joulutorttu
(Pirjon Pakari Satakunta Oy)

kausituote, VF ¥ L

Hannun 100 % Gluteeniton Muru Mustikka
(Pirjon Pakari Satakunta Oy) VT & L
Hannun 100 % Gluteeniton Muru Omena
(Pirjon Pakari Satakunta Oy) VT & L
Hannun 100 % Gluteeniton Muru Vadelma
(Pirjon Pakari Satakunta Oy) VT & L
Hannun 100 % Gluteeniton Runebergintorttu
(Pirjon Pakari Satakunta Oy)

kausituote, VT K L

llonan Bebe-leivos

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF K L
llonan Kapyleivos

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF & L
llonan Luumutorttu

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy)
kausituote, VT ¥ L

llonan Mansikkaleivos

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy)
kausituote, V¥ Kk L

llonan Perunaleivos

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF ¥ L
llonan Paasidismunaleivos

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy)
kausituote, VT ¥ L

Ilonan Runebergin torttu

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy)
kausituote, VT K L

llonan Suklaavegeleivos

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF K L
llonan Tippaleipa

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy)
kausituote, VT K L

llonan Vadelmaleivos

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF K L
llonan Vegemokkapala

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF & L
llonan Wilma-Vadelmavegeleivos
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF & L

Ilonan Ystavanpaivaleivos

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy)
kausituote, V¥ K L

Kotimaista Gluteeniton Mud cake

(SOK) 5k v K L

Laitilan Leipa Bebe Gluteeniton

(Laitilan Leipa S. Heinonen Oy) VT K L
Laitilan Leipa Mansikkakadretorttu
Gluteeniton (Laitilan leipa S. Heinonen Oy)
VT KL

Laitilan Leipa Unelmarulla Gluteeniton
(Laitilan Leipa S. Heinonen Oy

WKL

Laitilan Leipa Mansikkakadretorttu
Gluteeniton viipale

(Laitilan leipa S. Heinonen Oy) V¥ & L
Laitilan Leipa Moccakakku Gluteeniton
(Laitilan leipa S. Heinonen Oy) ¥ L
Laitilan Leipa Mustikkapiirakka Gluteeniton
(Laitilan leipa S. Heinonen Oy) VF & L
Laitilan Leipa Omenapiirakka Gluteeniton
(Laitilan leipa S. Heinonen Qy) V¥ & L
Laitilan Leipa Prinsessamarenki
Gluteeniton (Laitilan leipa S. Heinonen Oy)
VF KL

Laitilan Leipa Runebergintorttu Gluteeniton
Manteli (Laitilan leipa S. Heinonen Oy)
kausituote, VT ¥ L

Laitilan Leipa Suklainen kaaretorttu
Gluteeniton viipale

(Laitilan leipd S. Heinonen Oy) VT & L
Laitilan Leipa Suomi-marenki Gluteeniton
(Laitilan leipd S. Heinonen Oy) VT K L
Laitilan Leipa Toscakakku Gluteeniton
(Laitilan leipa S. Heinonen Oy) ¥ L
Laitilan Leipa Tryffelikakku Gluteeniton
(Laitilan leipa S. Heinonen Oy) VF K L
Pirkka gluteeniton mansikkakaaretorttu
(Kesko Oyj) VT & L

Pirkka gluteeniton mansikka-vaniljaviineri
(Kesko Oyj) 3% V¥ Kk L

Pirkka gluteeniton mud cake

(Kesko Oyj) 3% V¥ K L



Pirkka gluteeniton tiikerikakku

(Kesko Oyj) VT K L

Pirkka kaurainen omenapiirakka
gluteeniton (Kesko Oyj) 3 VT L

Pirkka mustikka-valkosuklaa leivos
gluteeniton (Kesko 0yj) 3k VT K

Pirkka Parhaat macaron (Kesko Oyj)

S VF K

Pirkka Parhaat sacherleivos gluteeeniton
(Kesko Oyj) 5k VWF K& L

Pirkka prinsessaleivos gluteeniton

(Kesko Oyj) 2 vF & L

Pirkka Runebergintorttu gluteeniton
(Kesko Oyj) kausituote, 3k VF K L
Porokylan Gluteeniton Kuningatartasku
(Porokylin Leipomo Oy) ROVT K L
Porokylan Gluteeniton Rahkapiiras
(Porokylan Leipomo Oy)

kausituote, QOVT K L

Porokylin Gluteeniton Runebergintorttu
(Porokylan Leipomo Oy)

kausituote, QOVT K L

Rainbow Mansikkakaaretorttu gluteeniton
(SOK) ¥F ¥ L

Rosten Gluteeniton Runebergintorttu
(Leipomo Rosten Oy) kausituote, VT 4
Rosten Sacherkakku (Leipomo Rosten Oy) &
Rosten Sacherleivos (Leipomo Rosten Oy) &

MUFFINSSIT, PULLAT JA MUNKIT:
American Muffin Gluteeniton
Karpalo-appelsiini muffinssi

(Tamisy Oy) VF &

American Muffin Gluteeniton
Mustikkamuffinssi (Tamisy Oy) VF &
American Muffin Gluteeniton
Suklaahippumuffinssi (Tamisy Oy) VT k
American Muffin Gluteeniton
Tuplasuklaamuffinssi (Tamisy Oy) VF &
Brander hillomunkki pakaste

(Brander Oy) VF K L

Brander Kaura-mustikkamuffinssi
(Brander Oy) VF L

Brander Kaura-vadelmamuffinssi
(Brander Oy) V¥ L

Brander Laskiaispulla (Brander Oy)
kausituote VT ¥ L

Brander Omena-kanelimuffinssi

(Brander Oy) VT & L

Brander Piparimuffinssi

(Brander Oy) kausituote VF ¥ L

Dambhert Suklaahippu-pikkukakut
(Palotron Oy)

Damhert Suklaamuffinit (Palotron Oy) &
Fazer Gluteeniton Berliininmunkki

(Fazer Leipomot Oy) QO 3k Kk L

Fazer Gluteeniton Laskiaispulla

(Fazer Leipomot Oy) kausituote, GOVF L
Fazer Gluteeniton Mustikka-rahkapulla
(Fazer Leipomot Oy) GO 5k VT L

Fazer Gluteeniton Voisilmapulla

(Fazer Leipomot Oy) GO VT L

Fria Kanelipulla (Fria Brod Ab) 3k & &

Fria Korvapuusti (Fria Brod Ab) 3k & &
Fria Omenamuffini (Fria Brod Ab) 3k & &
Fria Piparkakkumuffini (Fria Brod Ab)
kausituote, 3 & L

Fria Pulla (Fria Brod Ab) 3k K k&

Fria Sitruunamuffini (Fria Brod Ab) 3k & &
Fria Suklaamuffini (Fria Brod Ab) 3k K &
Fria Vaniljapulla (Fria Brod Ab) 3k & &
Garbo Food AB Chocolate muffins

(SOK) =k vF K L

Hannun 100 % Gluteeniton Donitsi

(Pirjon Pakari Satakunta Oy)

kausituote, VT ¥ L

Hannun 100 % Gluteeniton Hillopulla
(Pirjon Pakari Satakunta Oy) & L

Hannun 100 % Gluteeniton Muffinssi
Omena & Kaneli (Pirjon Pakari Satakunta Oy)
KL

Hannun 100 % Gluteeniton Muffinssi Toffee
& Punaherukka (Pirjon Pakari Satakunta Oy)
KL

Hannun 100 % Gluteeniton Rahkapulla
(Pirjon Pakari Satakunta Oy) kausituote, K L



llonan llonapulla

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF ¥ L
llonan Kanelikierre

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VT ¥ L
llonan Kermamunlkki

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VT ¥ L
llonan Kesapitko

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VT K L
llonan Kinuskidonitsi

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF K L
llonan Laskiaispulla

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy)
kausituote, VT K L

llonan Munkkirinkeli

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF K L
llonan Omenakanelipulla

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF & L
llonan Pomadamunkki

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF & L
llonan Pullapitko

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF & L
llonan Sieva vaniljasilmapulla
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF & L
llonan Sydanmunkki

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF & L
Ilonan Taytemunkki

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF ¥ L
llonan Wienermunkki

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VT ¥ L
Laitilan Leipa Kauramunkki Gluteeniton
(Laitilan leipa S. Heinonen Oy)
kausituote, VT L

Laitilan Leipa Laskiaispulla Gluteeniton
(Laitilan leipa S. Heinonen Oy)
kausituote, VT K L

Moilas Gluten-Free Kanelikierre
(Moilas 0y) kypsa, GO =k ¥F Kk L

Pirkka gluteeniton kanelikierrepulla
(Kesko Oyj) % v K L

Pirkka gluteeniton rahkamunkki
(Kesko Oyj) sk VT & L

Pirkka gluteeniton sitruunapulla
(Kesko Oyj) sk VT &

Porokylan Gluteeniton Herlkupulla
(Porokylin Leipomo Oy) GOVT K L
Porokylan Gluteeniton Kanelikasi
(Porokylin Leipomo Oy) GOVF & L
Porokylan Gluteeniton Laskiaispulla
(Porokyléan Leipomo Oy)

kausituote, GOVT K L

Porokylan Gluteeniton Luumupitko
(Porokyléan Leipomo Oy)

kausituote, GOVF K L

Porokylan Gluteeniton Luumutasku
(Porokylan Leipomo Oy)

kausituote, GOVT & L

Porokylan Gluteeniton Mansikkapullapitko
(Porokylin Leipomo Oy) GOVF & L
Porokylan Gluteeniton Mehtamarjahoukutus
(Porokylan Leipomo Oy) GO VT K
Porokylan Gluteeniton Piparitdytepulla
(Porokylan Leipomo Oy)

kausituote, GOVT & L

Porokylan Gluteeniton Sitrushoukutus
(Porokyldn Leipomo Oy) GO VT K
Porokylan Gluteeniton Suklaa-
appelsiinitdytepitko (Porokylan Leipomo Oy)
kausituote GOVT ¥ L

Porokylan Gluteeniton Suklaamuffinssi
(Porokylin Leipomo Oy) GOVT & L

@0 = tuotteella on Suomessa mydnnetty Gluteenittoman tuotteen merkin kiyttdoikeus

% = pakastetuote

VT =tuote ei sisdlla vehnatarkkelysta

& =tuote ei sisalla kauraa
L =tuote on laktoositon




Porokylan Gluteeniton Tohveehoukutus
(Porokylén Leipomo Oy) GO VT K
Porokylan Gluteeniton Uuniomppuhoukutus
(Porokylan Leipomo Oy) GO VT K
Porokylin Gluteeniton Vaniljamuffinssi
(Porokylan Leipomo Oy) QOVT K L
Porokylin Gluteeniton Voisilmapulla
(Porokylan Leipomo Oy) QOVT & L
Porokylan Gluteeniton Voisilmapullapitko
(Porokylan Leipomo Oy) QOVT K L
Rosten Gluteeniton Laskiaispulla
mansikkataytteelld, kausituote
(Leipomo Rosten Oy) VF L

Schar Choco Muffin suklaamuffinssi

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF & L
Schar Tiikerikakku

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT & L
Semper Kanelipullat

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) &
Semper Sitruunanmakuiset muffinssit
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF &

MAKEAT KEKSIT, PIKKULEIVAT

JA VALIPALAKEKSIT:

Bio Zentrale Riisikakku maitosuklaa
(Palotron Oy)

Bio Zentrale Riisikakku tumma suklaa
(Palotron Oy)

Damhert Blondies taytekeksit sokeriton
(Palotron Oy)

Damhert Kookoskeksit hillolla (Palotron Oy)
Dambhert Pinkies taytekeksit (Palotron Oy)
Deluxe Gluteeniton Cookie karpalo

(Lidl Suomi Ky) V¥

Deluxe Gluteeniton Cookie suklaa

(Lidl Suomi Ky) VF

Dig Cornflake-valkosuklaakeksi

(Aduki Oy) VF L

Dig Kanelipullapallo (Aduki Oy) V¥ &
Dig Kookossuklaakeksi (Aduki Oy) VF L
Dig Mustikka-valkosuklaacrumble
(Aduki Oy) VF L

Dig Suklaacrumble (Aduki Oy) VF &

i a
GLUTEN FREE

FODMAP
FERIENDLY

SERTIFIOITUJQ'

KAMEL
BULLF‘IR

Suurin osa P‘l’ian gluteenittomista tuotteista on FODMAP Frlﬂldiy
-sertifioituja eli ne sisaltavat vahan FODMAP-hiilihydraatteja. dl
Loydat tuotteemme kauqan gluteenittomalta pakasteosastolta.

f | Free from gluten,
~ £ lactose and milk protein
Fria gluteeniton ~ @friagluteeniton




Dig Suklaapallo (Aduki Oy) VT &

Dig Vadelmacrumble (Aduki Oy) VF &
Elovena Gluteeniton Valipalakaurakeksi
(Ravintoraisio Oy) GO VT L

Elovena Gluteeniton Valipalakaurakeksi
Tumma suklaa (Ravintoraisio Oy) GO V¥ L
Elovena Gluteeniton Valipalakaurakeksi
Vadelma & mustikka (Ravintoraisio Oy)
OVFL

Fazer Gluteeniton Cookies Dumle

(Fazer Finland Oy) VT L

Fazer Gluteeniton Cookies Lontoorae
(Fazer Finland Oy) O VT L

Fazer Gluteeniton Cookies Patkis

(Fazer Finland Oy) VT L

Finax Kaura Cookies (Finax Finland Oy) V¥
Finax Mustikka & Kaura Cookies

(Finax Finland Oy) W

Finax Suklaa Cookies (Finax Finland Oy) &
Hannun 100 % Gluteeniton Kanelidssa
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) V¥ & L
Hannun 100 % Gluteeniton Pikku-Olavi
kaura-siemennapit

(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) VF L
Hannun 100 % Gluteeniton Vaaleapikkuleipa
(Pirjon Pakari Kauhajoki Oy) VF & L
llonan Kaneliassa

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF & L
llonan Karpalovalkosuklaacookie
(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF &
llonan Piparirasia (Gluteeniton leipomo
ILONA Oy) kausituote, VF ¥ L

llonan Wilhelmiina

(Gluteeniton leipomo ILONA Oy) VF ¥ L
Kantolan Gluteeniton Kaurakeksi

(Orkla Confectionery & Snacks Finland Ab)
VT L

Kantolan Gluteeniton Kaurakeksi suklaa
(Orkla Suomi Finland Oy Ab) VF L

Kookie Cat Luomu Kookie Monster
kaurakeksi (Aduki Oy) VF

Kookie Cat Luomu Maapahkinavoikeksi
(Aduki Oy) VF

Kookie Cat Luomu Salted caramel & manteli
kaurakeksi (Aduki Oy) V¥

Kookie Cat Luomu Vanilja & suklaahippu
kaurakeksi (Aduki Oy) V¥

Nutrifree Gluteeniton Cantucci mantelikeksi
(Tamisy Oy) VF & L

Nutrifree Insieme taysjyvakeksi

(Tamisy Oy) VF K L

Pirkka gluteeniton appelsiinileivoskeksi
(Kesko Oyj) VT &

Pirkka gluteeniton suklaacookie

(Kesko Oyj) ¥F &

Pirkka gluteeniton vadelmaleivoskeksi
(Kesko Oyj) VT &

Pirkka gluteeniton valkosuklaa-
karpalocookie (Kesko Oyj) VF &

Pirkka kauradigestive (Kesko Oyj) VT
Pirkka suklaa-kaurapala (Kesko Oyj) V¥
Pirkka suklaa-riisipala (Kesko Oyj) V¥
Porokylan Gluteeniton O'love
Kauramustikkakeksi

(Porokylan Leipomo Oy) GOVF L

Porokylan Gluteeniton O'love
Kaurapuolukkakeksi

(Porokylan Leipomo Oy) GOVF L

Porokylan Gluteeniton O’love Toffee-meri-
suolakeksi (Porokylin Leipomo Oy) GOVF L
Porokylan Gluteeniton O'love
Valkosuklaa-Karpalo cookie

(Porokylén Leipomo Oy) GO VT

Rainbow Luomu Kex vegan (SOK) V¥ & L
Rainbow Riisikakku Suklaa (SOK) V7 &
Rosten & Amazing Hobo Factory Runebergin
Nyytit Cookie Edition Gluteeniton
(Leipomo Rosten Oy) L

Rosten Gluteeniton Taytetty Pikkuleipa
Kuningatar (Leipomo Rosten Oy) L

Rosten Gluteeniton Taytetty Pikkuleipa
Mansikka (Leipomo Rosten Oy) L

Rosten Gluteeniton Taytetty Pikkuleipa
Toffee (Leipomo Rosten Oy) L

Rosten Gluteeniton Taytetty Pikkuleipa
Tropical (Leipomo Rosten Oy) L



Schar Biscotti con cioccolato suklaakeksi
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) /T &
Schar Choco Chip cookie

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) \/F &
Schar Chocolate O's vaniljataytteinen
suklaakeksi (Oy Arvid Nordquist Finland Ab)
VT K

Schar Delishios maitosuklaa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Schar Digestive

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) ¥F K L
Schar Digestive suklaakeksi

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) ¥F K
Schar Piparkakku

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab)
kausituote, VT K L

Schar Savoiardi kissankielikeksi

Semper Kolakeksit

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VV/F & L

Semper Piparkakut

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF & L

Semper Piruett suklaanmakuinen

taytekeksi (Oy Arvid Nordquist Finland Ab)

VT KL

Semper Piruett suolakaramellinmakuinen

taytekeksi (Oy Arvid Nordquist Finland Ab)

VT KL

Semper Piruett vadelmataytekeksi

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) ¥F & L

Semper Salty Crackers Chia

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF & L

Semper Suklaakeksit

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) V¥ K L
Semper Suklaavohvelipalat

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) (Oy Arvid Nordquist Finland Ab)

VT KL Vo VT K
Schar Sitruunavohveli Viimm ol Mista Semper Suklaavohveli-
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) gluteen €ISin tieto patukka (Oy Arvid

VF K 'IttomUUdesta Nordquist Finland Ab)
Schir Snack hasselpahkina- Pakkaus- VT K

suklaataytteinen vohvelikeksi

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab)

VT K

Schar Suklaavohveli

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) \/F &
Schar Vanilla Creams vaniljataytekeksi
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab)

VT KL

Semper Cantucci mantelikorppukeksit
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT &
Semper Crunchy Bites Suklaa

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) ¥F K
Semper Digestivekeksit

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT K L
Semper Kardemummakorput

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) &
Semper Kauradigestive -keksit

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT L
Semper Kaurakeksit

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VT L

Merkinngjsg

Semper Treat Maapahkina

(Oy Arvid Nordquist

Finland Ab) VVF ¥
Semper Treat Suklaa vadelma

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) V¥F &
Semper Vohvelipalat sitruunan makuinen
(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) VF & L
Sondey Gluteeniton Suklaakeksi
(Lidl Suomi Ky) VF &
TerraSana Luomu Gluteeniton keksi,
inkivadri, goji & chia (Aduki Oy) V¥
TerraSana Luomu Gluteeniton keksi,
kaura, rusina & hassel (Aduki Oy) VT
TerraSana Luomu Gluteeniton keksi,
suklaa, karpalo & mustikka
(Aduki Oy) VF
Vemondo Gluteeniton Digestive-keksi
(Lidl Suomi Ky) VF L
Vemondo Vegaaninen Kauracookie
(Lidl Suomi Ky) ¥F L



TAIKINAT:

Fazer Gluteeniton Piirakkataikina

(Fazer Leipomot Oy) O 5k VT L

Fazer Gluteeniton Piparkakkutaikina
(Fazer Leipomot Oy) kausituote, GO sk VT L
Fazer Gluteeniton Pullataikina

(Fazer Leipomot Oy) O £k VT L

Fria Piparkakkutaikina (Fria Brod Ab)
kausituote, 3k L

Pirkka gluteeniton pullataikina (Kesko Oyj)
VT L

Pirkka gluteeniton voitaikinalevy

(Kesko Oyj) 3k VT ¥ L

Porokylan Gluteeniton Pullataikina
(Porokylan Leipomo Oy) GO sk ¥ L

Schar Blatterteig lehtitaikina

(Oy Arvid Nordquist Finland Ab) 3 v K L

KAURASTA VALMISTETUT

JUOMAT, VALIPALAT, JAATELOT JA
RUOANVALMISTUSTUOTTEET:

AINO Kaurajaateld Kinuskisuklaahyve
850 ml (Froneri Finland Oy) 3k

AINO Kaurajaatelo Lakritsihyve

850 ml (Froneri Finland Oy) £k
Elovena AB-kauravalipala Persikka &
passion 150 g (Ravintoraisio Oy) VF L
Elovena AB-kauravilipala Puolukka
150 g (Ravintoraisio Oy) ¥ L
Elovena AB-kauravalipala Uuniomena
150 g (Ravintoraisio Oy) V¥ L
Elovena Kahvikaurajuoma Latte

2,5 dl (Ravintoraisio Oy) V¥ L
Elovena Kauragurtti Maustamaton
400 g (Ravintoraisio Oy) VF L
Elovena Kaurajuoma

1L (Ravintoraisio Oy) VF L

Elovena Kaurajuoma Kahviin

1L (Ravintoraisio Oy) VF L

Elovena Kaurajuoma Kahviin

0,5 L (Ravintoraisio Oy) VF L

Elovena Kaurajuoma Kahviin

2,5 dl (Ravintoraisio Oy) VF L

Elovena Kaurajuoma Kahviin Vanilja &
kardemumma 1 L (Ravintoraisio Oy) VF L
Elovena Kauravalipala Mustikka & vadelma
400 g (Ravintoraisio Oy) VF L

Elovena Kauravalipala Persikka,
aprikoosi & vadelma

400 g (Ravintoraisio Oy) VF L

Elovena Kauravilipala Vanilja

400 g (Ravintoraisio Oy) VF L

Elovena Proteiinipirtelo Minttusuklaa
2,5 dl (Ravintoraisio Oy) VF L

Elovena Proteiinipirteld Suklaa

2,5 dl (Ravintoraisio Oy) VF L

Elovena Proteiinivanukas Suklaa

150 g (Ravintoraisio Oy) VF L

Elovena Proteiinivanukas Vadelmasuklaa
150 g (Ravintoraisio Oy) VF L

Elovena Vanukas Kinuski

135 g (Ravintoraisio Oy) VF L

Elovena Vanukas Suklaa

135 g (Ravintoraisio Oy) VF L

Elovena Vilipalakaurajuoma Aurinkoinen
2,5 dl (Ravintoraisio Oy) V¥ L

Elovena Vilipalakaurajuoma Kaakao

2,5 dl (Ravintoraisio Oy) V¥ L

Elovena Vilipalakaurajuoma Mango &
Passion 2,5 dl (Ravintoraisio Oy) VF L
Elovena Valipalakaurajuoma Vadelma &
Mustikka 2,5 dl (Ravintoraisio Oy) V¥ L
Fazer Aito Kauragurtti Mansikka

150 g (Fazer Lifestyle Foods)

Fazer Aito Kauragurtti Mansikka

1 L (Fazer Lifestyle Foods)

Fazer Aito Kauragurtti Mustikka

150 g (Fazer Lifestyle Foods)

Fazer Aito Kauragurtti Mustikka

1| (Fazer Lifestyle Foods)

Fazer Aito Kaurajuoma

1L ESL (Fazer Lifestyle Foods) VF

Fazer Aito Kaurajuoma Barista

250 ml UHT (Fazer Lifestyle Foods) VF
Fazer Aito Kauraruoka 15 %

250 ml (Fazer Lifestyle Foods) VT
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Fazer Aito Kauraruoka Juustonmakuinen
250 ml (Fazer Lifestyle Foods) V¥

Fazer Aito Kauraruoka Pippuri

250 ml (Fazer Lifestyle Foods) V¥

Fazer Aito Kauraruoka Tomaatti & Basilika
250 ml (Fazer Lifestyle Foods) W

Fazer Aito Vaahtoutuva Kauravaniljakastike
250 ml (Fazer Lifestyle Foods) W

Fazer Aito Vispi Kasvirasvasekoite

250 ml (Fazer Lifestyle Foods) V"

Hirveldn Kaurakaakao 30 g, 400 g, 800 g ja
30 g x 10 (Hirveldn Kaurapaahtimo Oy) VF L
Ilo Kauralevite 150 g (Jokilaakson Juusto)
Juustoportti Barista kaurajuoma kahviin

11 (Juustoportti Food Oy)

Juustoportti Kaurajuoma

11 (Juustoportti Food Oy)

Juustoportti Kaurakevi

200 g (Juustoportti Food Oy)

Kotimaista Kaurajuoma Barista (SOK) VF L
Maitomaa Kaura-mango vilipalajuoma
(Osuuskunta Maitomaa)

Maitomaa Kaura-puolukka valipalajuoma
(Osuuskunta Maitomaa)

Maitomaa Kaura-tyrni-banaani
valipalajuoma (Osuuskunta Maitomaa)
0ddlygood® Barista kaurajuoma

1L (0ddlygood Oy) V¥

0ddlygood® Barista kaurajuoma banoffee
0,75 L (Oddlygood Oy) V¥, kausituote
0ddlygood® Barista kaurajuoma caramel
1L (0ddlygood Oy) UHT

0ddlygood® Barista kaurajuoma hazelnut
1L (0ddlygood Oy) UHT, VF

0ddlygood® Barista kaurajuoma
korvapuusti 0,75 L (Oddlygood Oy) ¥
0ddlygood® Barista kaurajuoma pumpkin
spice 0,75 L (Oddlygood QOy) ¥F kausituote
0ddlygood® Barista kaurajuoma vanilja
1L (0ddlygood Oy) UHT

0ddlygood® Dessert 130 g dreamy berries
(Oddlygood 0y)

0ddlygood® Dessert 130 g dreamy caramel
(0ddlygood 0y)

0ddlygood® Dessert 130 g dreamy lemon
(0ddlygood Oy)

0ddlygood® Dessert 130 g pifia colada
(0ddlygood Oy) kausituote

0ddlygood® Easy Whipping

2,5 dl (0ddlygood Oy) V¥ K

0ddlygood® kaurajuoma

1L(0ddlygood 0y) VF

0ddlygood® kaurapohjainen gurtti banaani
1kg (Oddlygood Oy) V¥

0ddlygood® kaurapohjainen gurtti mango
1kg (Oddlygood Oy) V¥

0ddlygood® kaurapohjainen gurtti natural
1 kg (0ddlygood Oy) V¥

0ddlygood® kaurapohjainen gurtti
uuniomena 1 kg (0ddlygood Oy) VF
0ddlygood® kaurapohjainen gurtti vadelma
1 kg (Oddlygood Oy) V¥

PINGVIINI Helliva Kauravanilja

1L (Froneri Finland Oy) 3k

Pirkka Luomu kaurasmoothie puolukka
gluteeniton (Kesko Oyj) VF L

Pirkka Luomu kaurasmoothie vadelma-
mustikka gluteeniton (Kesko Oyj) VT L

% = pakastetuote

VT =tuote ei sisdlla vehnatarkkelysta
K =tuote eisisalla kauraa

L =tuote on laktoositon

@ = tuotteella on Suomessa mydnnetty Gluteenittoman tuotteen merkin kdyttdoikeus




MUITA TUOTTEITA:

Apetit AURA® juusto & Porkkana nugetit
(Apetit Oyj) 3k L

Apetit Cheddar-jalapeno-kukkakaali tikut
(Apetit Oyj) 3k L

Apetit Kasvisjauhispihvit (Apetit Oyj) 3k L
Apetit Kasvisjauhispihvit Crispy

(Apetit Oyj) 3k L

Apetit Kasvisjauhispyorykat

(Apetit Oyj) 3k L

Apetit Kasvisjauhis Vegenugget Mexican
(Apetit Oyj) 3k L

Apetit Kasvispihvi (Apetit Oyj) 3k L

Apetit Kasvispyorykat (Apetit Oyj) 3k £
Apetit Kotimainen Itameren kalapihvi
(Apetit Oyj) 3k L

Apetit Kotimainen Itameren kalapuikko
(Apetit Oyj) 3k &

Apetit Kotimainen Jarvikalapihvi

(Apetit Oyj) 3k &

Apetit Kotimainen Jarvikalapuikko

(Apetit Oyj) 3k &

Apetit Kukkakaaliwings (Apetit Oyj) 3k &
Apetit Kukkakaaliwings Buffalo

(Apetit Oyj) 3k &

Apetit Kukkakaaliwings Hot BBQ

(Apetit Oyj) sk L

Apetit Lohimurekepihvi (Apetit Oyj) 3k L
Apetit Porkkanapihvi (Apetit Oyj) 3k &
Apetit Punajuuripyorykat (Apetit Oyj) 3k L
Apetit Lohimurekepihvi (Apetit Oyj) 3k L
Apetit Lohipyorylkka (Apetit Oyj) 3k L
Baba Ateria: Falafel, kvinoa & matbucha
(Baba Foods Oy) VF K L

Baba Ateria: Kermainen sienikastike & riisi
(Baba Foods Oy) V¥ L

Baba Ateria: Tayteldinen kikhernecyrry &
basmatiriisi (Baba Foods Oy) VT L

Baba Chili Hummus (Baba Foods Oy) VF & L
Baba Falafel Original (Baba Foods Oy)
VKL

Baba Falafel paistovalmis falafeltaikina
(Baba Foods Oy) VF & L

Baba Ganoush (Baba Foods Oy) VF & L
Baba Green Hummus (Baba Foods Oy)
VT KL

Baba Harissa (Baba Foods Oy) VF & L
Baba Olivinade (Baba Foods Oy) VT & L
Baba Original Hummus (Baba Foods Oy)
VKL

Baba Punajuurihummus (Baba Foods Oy)
VKL

Baba Pyorykka peruna-kikherne

(Baba Foods Oy) ¥F K L

Baba Tahini (Baba Foods Oy) VF K L
Baba Tahinismoothie Inkivaari & vihred
omena (Baba Foods Oy) VF K L

Baba Tahinismoothie Mango & Passion
(Baba Foods Oy) V¥ K L

Choice Toffeetuutti (Unilever Finland Oy)
%K

Choice Vanilja-suklaatuutti

(Unilever Finland 0y) 3k &

Cornetto Classico Gluteeniton & Laktoositon
(Unilever Finland Oy) 3k &

Cornetto gluteeniton tuuttimonipakkaus
Vanilja-Suklaa (Unilever Finland Oy) k
Dig Lakritsi-mantelipatukka

(Aduki Oy) VF ¥ L

Fazer Gluteeniton Kanahampurilainen
(Fazer Leipomot Oy) ¥

Gluteeniton mammi (Turun Eines Oy) VF K L
Findus Gluteenittomat kalafileet MSC
(Findus Finland 0Oy) 3k VT &

Findus Gluteenittomat kalapuikot MSC
(Findus Finland 0y) 3k VT &
Gold&Green® Delikaura® Chili-inkivaari
(Valio Oy) ¥ L

Gold&Green® Delikaura® Grillattu tomaatti
(Valio Oy) ¥ L

Gold&Green® Nyhtokaura® Marrakesh
(Valio Oy) ¥ L

Gold&Green® Nyhtokaura® Maustamaton
(Valio Oy) VT L

Gold&Green® Nyhtokaura® Mexico
(Valio Oy) VT L



Gold&Green® Nyhtokaura® Tomaatti
(Valio Oy) VT L

Haapasalon Hatsapurillo

(Haapasalon Hatsapuri) 3k

Halva Gluteeniton Kauralaku

(Oy Halva Ab) ¥

Hannan Vispipuuro

(Hannan Gluteenittomat Herkut) VF & L
Hirvelan Uunitalkkuna

(Hirvelan Kaurapaahtimo Oy) VT L
HoviRuoka Gluteeniton hot dog
(HoviRuoka Oy) VF K L

HoviRuoka Gluteeniton mammi
(HoviRuoka Oy) kausituote, VF & L
Harkis harkapapumuru maustamaton
(Verso Food Oy) VF

Harkis harkapapumuru Umami
(Verso Food Oy) VF L

Harkis harkapapupyorykka
(Verso Food Oy) VF L

Harkis harkapapupyorykka
Korean BBQ (Verso Food Oy)
VL

Harkis harkapapurouheseos
(Verso Food Oy) VF L

Harkis harkapapusuikale Chili
(Verso Food Oy) VF L

Harkis harkapapusuikale
Lempea sitruuna (Verso Food Oy) VF L
Harkis harkapapusuikale Valkosipuli & yrtit
(Verso Food Oy) VF L

Harkis Kaurajauhis (Verso Food Oy) VF L
Harkis Kaurajauhis Curry (Verso Food Oy) VF L
Harkis Kaurajauhis Texmex

(Verso Food Oy) VF L

Harkis kaura-pinaattipyorykka

(Verso Food Oy) VT L

Harkis kaura-punajuuripyorykka

(Verso Food Oy) VT L

Harkis mehevit koftat ja kookos-
kermakastike (Verso Food Oy) VF L

Harkis Original harkdpapuvalmiste

(Verso Food Oy) VF L

Varmista
viimeisin tieto
gluteenittomuudesta
pakkaus-
merkinndista.

Harkis Texmex harkapapuvalmiste
(Verso Food Oy) VF L
Harkis Thai sitrus harkapapuvalmiste
(Verso Food Oy) VF L
Jalotofu Aasia (Jalofoods / Oy Soya Ab)
QOVFK L
Jalotofu Kylmasavu (Jalofoods / Oy Soya Ab)
QQVFK L
Jalotofu Marinoitu Luomu, valkosipuli &
basilika (Jalofoods / Oy Soya Ab)
QOVFK L
Kivikylan Gluteeniton Palvarin jauheliha-
pihvi (Kivikyldn Kotipalvaamo Oy) ¥F K L
Kivikyldn Gluteeniton Palvarin lihapyorykka
(Kivikylan Kotipalvaamo 0y) VF K L
Kivikylan Gluteeniton Palvarin Ryynimakkara
(Kivikylan Kotipalvaamo Oy) VF ¥ L
Kokkikartano Taytetyt Falafelpihvit,
palvelutiskituote (Snellmanin
Kokkikartano Oy) L
3 Kaveria jaatelotuutti Kinuski
& Merisuola (Kolmen Kaverin
Jadteld Oy) sk k&
3 Kaveria jaatelotuutti Lakritsi
(Kolmen Kaverin Jaateld Oy) sk L
3 Kaveria jaatelotuutti
Mansikka & Vanilja
(Kolmen Kaverin Jaatelo Oy) 3 L
3 Kaveria jaatelotuutti Mutakakku
(Kolmen Kaverin Jaatelo Oy) 2k &
3 Kaveria jaatelotuutti Piparkakku
(Kolmen Kaverin Jaatelo Oy) 2 &
3 Kaveria jaatelotuutti Pistaasi
(Kolmen Kaverin Jaateld Oy) 2 &
3 Kaveria jadtelotuutti Suolakinuski
(Kolmen Kaverin Jaatelo Oy) 3k L
Kotimaista Kasvispihvit (SOK) 3k VT &
Kymppi Gluteeniton mammi
(Kymppi-Maukkaat Oy) 3k VT L
Kymppi Suomalainen Kuivattu Herne
(Kymppi Maukkaat Oy) V¥ & L
Lakumesta Gluteeniton Kauralaku
(Lakumesta Oy) VF



Lakumesta Gluteeniton Maitosuklaa
Sipsilaku (Lakumesta Oy) VF
Lakumesta Gluteeniton Salmiakki Kauralaku
(Lakumesta Oy) ¥

Lakumesta Gluteeniton Tummasuklaa
Kauralaku (Lakumesta Oy) V¥
Lakumesta Gluteeniton Valkosuklaa
Kauralaku lakritsajauheella
(Lakumesta Oy) ¥

Lakumesta Gluteeniton Valkosuklaa
Vadelma Kauralaku (Lakumesta Oy) V¥
Melodia Mustikkatuuttipakkaus 6 kpl
(Suomen Jatskiauto Oy) L

Muu Chili-vuustopyorykka

(Meeat Food Tech Oy) L

Muu Nugget (Meeat Food Tech Oy) L
Muu Pyorykka (Meeat Food Tech Oy) L
Muu Royale Burgerpihvi

(Meeat Food Tech Oy) L

Oikia Moomin Luomukauranaksut,
herne-porkkana (Fodelia Retail Oy)
QVT L

Oikia Moomin Luomukauranaksut original
(Fodelia Retail Oy) GOVF L

Oikia Oatis Kermaviilin ja sipulin makuinen
kaurasipsi (Fodelia Retail Oy) GO VF L
Oikia Oatis Merisuola kaurasipsi
(Fodelia Retail Oy) O VF L

Oikia Oatis Vuustokauranaksu

(Fodelia Retail Oy) QO VF L
Pihvihampurilainen, gluteeniton
(Snellmanin Kokkikartano Oy) V¥ L
Pirkka broilerpyorykka

(Kesko Oyj) VT K L

Pirkka falafelpyorykat

(Kesko Oyj) 5k wF K L

Pirkka saaristolaiskalapyorykat

(Kesko Oyj) 5k ¥F K

Pirkka italiansalaatti (Kesko Oyj) V7 & L
Pirkka lihapulla-ainekset (Kesko Oyj) VT &
Pirkka maidoton mango-passiotuutti
(Kesko Oyj) 3k v & L

Pirkka maidoton metsamarjatuutti
(Kesko Oyj) 5k vF k L

Pirkka maidoton suklaatuutti

(Kesko Oyj) 3k VT L

Pirkka maidoton suolainen kinuskituutti
(Kesko Oyj) 5k VT L

Pirkka Parhaat piparkakkujaatelo
(Kesko Oyj) kausituote, 3k v

Pirkka rapeat kirjolohifileepalat
(Kesko Oyj) VT & L

Pirkka rapeat kirjolohifileepalat juusto
(Kesko Oyj) VF & L

Pornaisten Levy (Gary Renegade Oy)
Pornaisten Palkki (Gary Renegade Oy)
Porvoon Lakritsi Gluteeniton banaani
taytelaku (Porvoon Lakritsi Oy) VF L
Porvoon Lakritsi Gluteeniton lakritsi
(Porvoon Lakritsi Oy) V¥ L

Porvoon Lakritsi Gluteeniton mansikka
taytelaku (Porvoon Lakritsi Oy) VF L
Porvoon Lakritsi Gluteeniton minttu
taytelaku (Porvoon Lakritsi Oy) VF L
Porvoon Lakritsi Gluteeniton suklaa
taytelaku (Porvoon Lakritsi Oy) VF L
Quorn Fileet (Prescott Oy) 3% VF & L
Quorn Kuutiot (Prescott Oy) 3 vF ¥ L

% = pakastetuote

VT =tuote ei sisdlla vehnatarkkelysta
K =tuote eisisalla kauraa

L =tuote on laktoositon

@0 = tuotteella on Suomessa mydnnetty Gluteenittoman tuotteen merkin kiyttdoikeus




Quorn Rouhe (Prescott Oy) 3k VF k L
Rene rouhe ja kuutio (Gary Renegade Oy)
Saarioinen Broilerpyorykat (Saarioinen Oy)
VT K L

Saarioinen Italia Lautasella Yrttikana ja
kasvispasta milanolaisittain

(Saarioinen Oy) VF K L

Saarioinen Kasvispihvit (Saarioinen Oy)
VT KL

Saarioinen Kasvispyorykat (Saarioinen Oy)
VKL

Snellman Kunnon jauhelihapihvi
(Snellmanin Lihajalostus Oy) L
Snellman Kunnon lihapullat

(Snellmanin Lihanjalostus Oy) L
Snellman Tosi murea korppukalkkuna
(Snellmanin Lihanjalostus Oy) L
Snellman Tosi murea korppukinkku
(Snellmanin Lihanjalostus Oy) L
Spoothie tattarivalipala Omena&Kaneli
(virtasalmen Viljatuote Oy) VF L
Spoothie tattarivalipala Puolukka
(virtasalmen Viljatuote Oy) VF L
Tapolan gluteeniton Kauraryynimakkara
(Tapola Oy) VF L

Tapolan gluteeniton Mustamakkara
(Tapola Oy) VF ¥ L

Tasty Burgerpihvit

(Oles Fast Food Ab Oy) L

Tasty Rounds

(Oles Fast Food Ab Oy) L

The New Plant Beyond Meat Beyond Burger
hampurilaispihvi (SOK) 3 v K L

Tuoppi Kotikalja gluteeniton 0,75 Lja 1,5 |
(Laihian Mallas Oy) GOVF K L

Valio A+ vaniljakerrosjogurtti ja kauramuro
(Valio Oy) L

Valio Jaatelofabriikki kreisi-kinuski tuutti
(Valio Oy) L

Valio Jaatelofabriikki lakka-kinuski tuutti
(Valio Oy) L

Valio Jaatelofabriikki lime-sitruuna tuutti
(valio Oy) L

Valio Jaatelofabriikki salmiakkipommi tuutti
(Valio Oy) L

Valio Jaatelofabriikki unelmasuklaa tuutti
(Valio Oy) L

Tuotevalikoimat saattavat muuttua vuoden aikana.
Muutoksista saat tietoa seuraamalla yritysten ja
Keliakialiiton verkkosivuja seka Gluteeniton elama -lehden

Gluteenittomat tuotteet -palstaa.




Keliakialiitto on myontanyt
Gluteenittoman tuotteen
merkin kayttooikeuden
seuraaville oluttuotteille:

BITTER-B OY / FISKARSIN PANIMO
Metsan Henki kuusenkerkka-ale olut 4,5 %
0,33 L tolkki

LAIHIAN MALLAS oY
Tuoppi Kotikalja (valmiina pullossa) 0,75 |

Tuoppi Kotikalja (valmiina pullossa) 1,5 |

LAITILAN WIRVOITUSJUOMATEHDAS OY
Kukko APA Alkoholiton 33 cl tlk

Kukko Challenger Ale 5,0 % 50 cl tlk
Kukko Challenger Ale 5,0 % 30 | keg
Kukko Helles 5,0 % 33 cl plo

Kukko Helles 5,0 % 33 cl tlk

Kukko Helles 5,0 % 50 cl tlk

Kukko Helles 5,0 % 30 | keg

Kukko Helles 5,0 % 33 cl tlk (vientituote)
Kukko Helles 5,0 % 50 cl tlk (vientituote)
Kukko Helles SE 4,7 % 33 cl tlk (vientituote)
Kukko IPA alkoholiton 33 cl plo

Kukko IPA alkoholiton 33 cl tlk

Kukko IPA 5,5 % 33 cl plo

Kukko IPA 5,5 % 33 cl tlk

Kukko IPA 5,5 % 50 cl tlk

Kukko IPA 5,5 % 50 cl tlk (vientituote)
Kukko Lager alkoholiton 33 cl plo



http://www.laitilan.com/flash.html

Kukko Lager alkoholiton 33 cl tlk

Kukko Lager 4,7 % 33 cl plo

Kukko Lager 4,7 % 33 cl tlk

Kukko Lager 4,7 % 50 cl tlk

Kukko Lager 4,7 % 30 | keg

Kukko Lager 4,7 % (DE) 30 cl tlk (vientituote)

Kukko Mosaic lager 5,0 % 50 cl tlk

Kukko Mosaic lager 5,0 % 30 | keg

Kukko Pils 4,5 % 33 cl plo

Kukko Pils 4,5 % 33 cl tlk

Kukko Pils 4,5 % 30 | keg

Kukko Pils 4,5 % 50 cl tlk

Kukko Pils 5,5 % keykeg 20 |

Kukko Pils 5,5 % 50 cl tlk (vientituote)

Kukko Pils alkoholiton 33 cl plo

Kukko Pils alkoholiton 33 cl tlk

Kukko Pils alkoholiton 33 cl tlk (vientituote)

Kukko Pils IVA 5,5 % 33 cl tlk

Kukko Pils IVA 5,5 % 33 cl tlk (vientituote)

Kukko Pils IVA 5,5 % export 33 cl tlk
(vientituote)

Kukko Pils IVA 5,5 % 30 | keg

Kukko Schwarz 4,5 % 50 cl tlk

Kukko Schwarz 4,5 % 30 | keg

Kukko Tuima 8,5 % 33 cl tlk

Kukko Tuima 8,5 % 50 cl tlk

Kukko Tumma alkoholiton 33 cl plo

Kukko Tumma alkoholiton 33 cl tlk

Kukko Tumma 4,5 % 33 cl plo

Kukko Tumma 4,5 % 50 cl tlk

Kukko Tumma 4,5 % 30 | keg

OY HARTWALL AB

Lapin Kulta Pure 2,7 % gluteeniton luomuolut
0,33 L tlk

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
45 % kestopullo 0,33 | RGB plo

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
45 % 31,5 cl lasipullo

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
4,5 % 0,33 L tolkki

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
4,5 % 0,33 L tolkki 8-pack

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
45 % 0,33 L lasipullo

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
45 % 0,44 | tlk

Lapin Kulta Pure gluteeniton luomuolut
45% 0,5 | tolkki

OY SINEBRYCHOFF AB

Koff 133 cl

Light Beer 111 500 ml tlk

Light Beer Il (4,1 %) 33 cl x 6 kpl tlk
monipakkaus

Verkkosivuiltamme loydat lisaa tuotelistauksia, esimerkiksi kasvistuotteista,

makeisista, valmisruoista, valipalapatukoista, sipseista ja jadteloista.
Katso keliakialiitto.fi/listauksia-tuoteryhmittain.



http://www.sinebrychoff.fi/
http://keliakialiitto.fi/listauksia-tuoteryhmittain

Gluteenittomia leivonnaisia valmistavia
leipomoita ja leipomoiden myymaloita

ja kahviloita

myos valtakunnallisesti.

e Joidenkin leipomoiden tuotteita loydat ruokakaupoista

o Tiedot perustuvat paaasiassa yritysten antamiin tietoihin.

e Osa yrityksista antaa Keliakialiiton jasenkortilla alennuksia.
Tarkemmat tiedot jasenalennuksista ja muista eduista loydat
osoitteesta keliakialiitto.fi/jasenedut ja sahkoisesta jasenkortista.

« Lataa sdhkoinen jasenkortti matkapuhelimeesi,
niin edut kulkevat helposti mukanasi!

e Yritysten aukioloajat ja gluteenittomien tuotteiden valikoimat
saattavat vaihdella, joten varmista ne ennen vierailua.

Brander Oy

Haikanvuori 5 A, Pirkkala

p. 03 253 2130, brander.fi

Konditoria-kahvilat Tampereella:

« Cafe Tullintori, Tullintori katutaso,
p. 03 212 4885

« Asema-Brander, Asematunneli,
p. 03 223 7435

« Brander kauppahalli, p. 03 222 0607

« Brander leipomomyymala,
Haikanvuori 5, Pirkkala

*Keliakialiiton jdsenkortilla alennusta vuonna 2024.

Cafe Herkkuhetki
Kahvila-Konditoria-Leipomo
Anttilantie 6, Orivesi

p. 03 335 2867, cafeherkkuhetki.fi

Dois Amores Oy
Kahvila-konditoria
Raatihuoneenkatu 4,
Hameenlinna

p. 040 588 3440, doisamores.fi

@

Eilamari Oy / Leipomo Eilamari
Leipomon myymala: Haverintie 3, Ylane
p. 050 374 1098, eilamari.fi

Erityisleipomo Muruset
p. 045 7873 2143, erityisleipomomuruset.fi

Fazer Leipomot Oy / Gluteeniton leipomo
Lahden leipomon myymala:
Kasakkamaentie 3, Lahti

p. 040 822 8022, fazerfi


http://brander.fi
http://cafeherkkuhetki.fi
http://doisamores.fi
http://eilamari.fi
http://erityisleipomomuruset.fi
http://fazer.fi
http://keliakialiitto.fi/jasenedut

Gluteeniton leipomo ILONA Oy

Vikinraitti 4, Lempaala

p. 050 477 3500, ilonaleipomo.fi
Kahvila-myymala: Vikinraitti 4, Lempaala
*Keliakialiiton jdsenkortilla alennusta vuonna 2024.

Hankasalmen Gluteenittomat leipomo
Saksalansaarentie 20, Hannula

p. 040 588 9746,
hankasalmengluteenittomat.fi

Hannan Gluteenittomat Herkut
Terastie 17, Eurajoki
p. 044 278 7565, hannanherkut.com

Huovisen Leipomo

Kangaskontiontie 14, Oulu

p. 0207 411 411, huovisenleipomo.fi

Myymalat:

» Maikkulan myymala:
Kangaskontiontie 12, Oulu, p. 0207 411 414

 Kastellin myymala Keltainen talo:
Pihtakuja 1, Oulu, p. 0207 414 412

o Limingantullin myymala Iso-Ilmari:
Ilmarinkatu 16, Oulu, p. 0207 415 290

Haggman Oy

Kauppakatu 16, Haapajarvi

p. 08 469 5600, haggman.fi

Kahvilat: Haapajarvi, Haapavesi, Lahti,
Nivala, Oulainen ja Ylivieska

Jennin Herkkupalvelu Oy
Pesurinkatu 4, Sastamala
p. 044 308 1654, jenninherkkupalvelu.fi

J.L. Runebergin Herkut Tmi
Patalantie 33, Virrat
p. 0400 825 933, runeberginherkut.net

Jokioisten Leipa Oy
Leivankuja 1, Jokioinen
p. 03 424 1000, jokioistenleipa.fi

Jolie Lounge & Cafe :@l

Sivulantie 4, Akaslompolo :
.. Ghiteenitontal
p. 041318 9227, jolieloungecafe.fi =i
Juuriska Oy

liksenniityntie 24, Kontiolahti

p. 045 7834 5834, juuriska.fi

Kahvila Nikolai
Torikatu 23 E, Joensuu =®l
p. 045 239 3629, nikolaijaatelot.fi iy
Kauraleipomo Kakra
Kustaantie 7, Hartola

p. 040 776 7940, kauraleipomokakra.fi

Kauraston Pakari

Verstastie 13, Sastamala

p. 045 204 3849, kaurastonpakari.fi
*Keliakialiiton jdsenkortilla alennusta vuonna 2024.
Konditoria-kahvila Zuffela Oy
Kauppatori 6, :@l
Kouvola/ Kuusankoski ool
p. 044 972 3709, zuffela.fi

Konditoria PH7 Oy
konditoriaph7fi
» Tehtaanmyymala:
Haarakaari 45, Tuusula, p. 050 4727 258

Kotileipomo Paula Kahra
Keskustie 45, Kuortane
p. 0400 422 864, leipomopaulakahra.fi

Kymen Leipomo Oy

kymenleipomo.fi
Tehtaanmyymala-kahvio: Kanervistontie 1,
Kouvola, p. 040 652 2399

Laitilan Leipa S. Heinonen Oy
Joukahaisentie 69, Laitila
p. 02 854 900, laitilanleipa.fi


http://ilonaleipomo.fi
http://hankasalmengluteenittomat.fi
http://hannanherkut.com
http://huovisenleipomo.fi
http://haggman.fi
http://jenninherkkupalvelu.fi
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http://jokioistenleipa.fi
http://jolieloungecafe.fi
http://www.juuriska.fi/%EF%BF%BDHYPERLINK%20%22http:/www.juuriska.fi%22
http://nikolaijaatelot.fi
http://kauraleipomokakra.fi
http://kaurastonpaka﻿ri.fi
http://zuffela.fi
http://konditoriaph7.fi
http://leipomopaulakahra.fi
http://kymenleipomo.fi
http://laitilanleipa.fi

Leipomo-konditoria Hento
Uotilan vanhatie 58, Rauma
p. 044 985 1106,
leipomokonditoriahento.fi

)

Leipomo Koppanen Ky
leipomokoppanen.fi
« Leipomon myymald,

Teollisuustie 10, Valkeala, p. 05 363 3661
« Myymala, Kouvolankatu 24, Kouvola,

p. 050 5511394

Leipomo Rosten Oy

Voimakatu 3, 20520 Turku

p. 020 770 2350, leipomorosten.fi

Myymalat:

« Karsamaentie 3, Turku, p. 020 770 2381

« Voimakatu 3, Turku, p. 020 770 2382
*Keliakialiiton jasenkortilla alennusta vuonna 2024.

Leipomo Valkoinen Puu
Topeeka 47, Kauhajoki
p. 044 981 6279, valkoinenpuu.fi
Kahvila-myymalat:
« Topeeka 15, Kauhajoki, p. 044 710 9906
« Kauppakatu 6B, Seindjoki, p. 044 978 4683
+ Aleksis Kiven katu 24, Tampere,
p. 040 758 7899
» Cygnaeuksenkatu 2, Jyvaskyla,
p. 041314 0448

Moilas kahvila-myymala /
Moilas Oy

Paakarinpolku 1, Naarajarvi
p. 044 761 4422, moilas.fi
*Keliakialiiton jasenkortilla alennusta vuonna 2024.

160!

sttt

Naapurin Herkku
p. 050 361 8624, naapurinherkku.fi


tel:%200449851106
http://leipomokonditoriahento.fi
http://leipomokoppanen.fi
http://leipomorosten.fi
http://valkoinenpuu.fi
http://moilas.fi
http://naapurinherkku.fi

Pella’s Cafe
Hameenkatu 14 C, Tampere
p. 050 344 3116, pellas.fi

160!

Fordabin g

Pirjon Pakarin leipomot

hannungluteeniton.fi

Myymalakahvilat:

« Pakarin Helmi, Heikkarinkuja 4, Nurmijarvi,
p. 050 505 7848

« Pirjon Pakari Nurmijarvi Oy,
Kauppanummenkuja 3, Nurmijarvi,
p. 040 740 0089

o Pirjon Pakari Seinajoki Oy, Leipurinkatu 1,
Seindjoki, p. 050 325 3015

« Pirjon Pakari Ylivieska Oy,
Korjaamontie 12, Ylivieska, p. 0440 680 711

« Pirjon Pakari Ylivieskan uusi kahvila-
konditoria, Juurikoskenkatu LH4, Ylivieska,
p. 050 547 2529

« Pirjon Pakari Ylojarvi Oy,
Pallotie 2 A, Ylojarvi, p. 044 055 2500

« Nurmi & Sulonen, Pirjon Pakari Raisio Oy,
Pernontie 2, Raisio, p. 045 319 3650

« Nurmi & Sulonen, Kauppahalli, Turku,
p. 02 434 0302

o Nurmi & Sulonen, Yliopistonkatu 14, Turku
p. 044 491 5417

*Keliakialiiton jdsenkortilla alennusta vuonna 2024.

Porokylan Leipomo Oy

Kyronrannankatu 2, Nurmes

p. 013 316 940, porokylanleipomo.fi

Myymalat:

+ Kahvila-leipomomyymalg,
Kyronrannankatu 2, Nurmes,
p. 050 445 0744

o Leipomomyymald, Tyopajankatu 3, Lieksa,
p. 050 368 4470

*Keliakialiiton jasenkortilla alennusta vuonna 2024.

Prassen Konditoria Oy

Teerentarhantie 8 b, Rauma

p. 02 533 2442, prassen.fi

Konditorian myymala: Teerentarhantie 8 b,
p. 02 533 2442

Keskustan Cafe ja myymala:
Kuninkaankatu 16, p. 044 7800 125

Rauman Puistokahvila
Valtakatu 2 B, Rauma
p. 02 822 8888, puistokahvila.fi

1001

Ullan Pakari

ullanpakari.fi

+ Leipomo ja kahvila-ravintola:
Virmanojankatu 6, Riihimaki,
p. 044 734 8113

» Leipomomyymala ja kahvio:
Kraftmanintie 2, Pori, p. 02 637 5300

Vaasan Oy

vaasan.fi

Leipomomyymalat: Espoo, Joensuu, Joutseno,
Jyvaskyla, Kiiminki, Kotka, Kuusankoski,
Riihimaki, Rovaniemi, Seinajoki, Turku ja
Vantaa

*Keliakialiiton jdsenkortilla alennusta vuonna 2024.

1001

Ghiteenitontal

Wanha Kanala
Oripaantie 1120, Niinijoki
p. 02 721 8979, wanhakanala.fi

Amman Leipa Oy

Ammankatu 3, Suomussalmi

p. 08 711 158, ammanleipa.fi
Lounaskahvila-konditoria:

Amman Herkkusuu, Jalonkaarre 3-5,
p. 08 711153

* Tarkemmat
tiedot vuoden
2024 jaseneduista
keliakialiitto.fi/
jasenedut.
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Gluteenittomia tuotteita

verkkokaupoissa

valikoimissa.

o Verkkokauppojen valikoima on usein erilainen kuin vahittaiskaupoissa.

» Verkkokaupoista voi lOytda tuotteita, joita ei ole vahittdiskauppojen

o Gluteenittomien tuotteiden maara eri verkkokaupoissa vaihtelee paljon.
Jotkut verkkokaupat ovat erikoistuneet gluteenittomiin tuotteisiin,
toisissa vain pieni osa on gluteenittomia tuotteita.

e Osa yrityksista myontaa Keliakialiiton jasenkortilla alennusta.
Tarkemmat tiedot jasenalennuksista ja muista eduista loydat
osoitteesta keliakialiitto.fi/jasenedut ja sahkoisestd jasenkortista.

o Lataa sahkdinen jasenkortti matkapuhelimeesi, niin edut kulkevat
helposti mukanasi.

Suomessa toimivia verkkokauppoja:

baba.fi

Baba Foods Oy

p. 044 2000 822
tilaukset@baba.fi

branderfi

Brander Oy

p. 03 2532 130
brander@branderfi

brunberg fi

Brunberg Oy

p. 019 5484 224
verkkokauppa@brunberg.fi

ecoteekki.fi
ECOteekki / Joensuun

Luontaistuote A. Korhonen Oy

p. 050 5115 333
info@ecoteekki.fi

elixi.fi

Elixi Oil Oy

p. 02777 630
info@elixioil.fi

feeliaruokakauppa.fi
Feelia Ruokakauppa
p. 075 3258 316
asiakaspalvelu@
feeliaruokakauppa.fi

feelvivid.fi
Sobat Oy
asiakaspalvelu@feelvivid.fi

fi.fazer.com
Fazer Store/
Fazer Makeiset Oy

fiksuruoka.fi
Fiksu Ruoka Oy

p. 020 7307 070
info@fiksuruoka.fi

gopala.com

Gopalan Putiikki
kaisu@gopala.com
*Keliakialiiton jdsenkortilla
alennusta vuonna 2024.
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haggman.fi/herkkukauppa
Haggman Oy

p. 08 4695 600
info@haggman.fi

halva.fi

Oy Halva Ab

p. 09 7746 200
verkkokauppa@halva.fi

hannungluteeniton.fi
Pirjon Pakari Kauhajoki Oy
p. 050 5513 288

kauppa@pirjonpakari.fi

juhlakauppa.com
Juhlakauppa Suomi

p. 050 3828 882
info@juhlakauppa.com

karjalanpiirakkaleipomo.fi
Hermannin piirakkaleipomo
|/ Murtomaa Oy

p. 050 3308 359
jussi@karjalanpiirakka-
leipomo.fi

karviaistentila.fi
Karviaisten Tila /
Voima-Papu Finland

p. 040 8032 235
katriina.krlinckowstrom@
gmail.com

kauppa.huovisenleipomo.fi
Huovisen Leipomo

p. 020 7411 411
tilaukset@huovisenleipomo.fi

kauppa.prassen.fi/kauppa
Prassen Konditoria Oy

p. 02 5332 442
tuotteet@prassen.fi

kauraparta.fi
Kauraparta Oy
p. 045 1719 776
myynti@kauraparta.fi

kaurastonpakari.fi
Kauraston Pakari

p. 0452043 849
kaurastonpakari@gmail.com

keskisenmylly.fi
Keskisen Mylly Oy

p. 03 4716 532
info@keskisenmylly.fi

konditoriaph7.fi
Konditoria pH7 Oy

p. 050 4727 258
myynti@konditoriaph7fi

k-ruoka.fi
Kesko Oyj
p. 080 001 000

lakumesta.fi

Lakumesta Oy

p. 05 3791 643
lakumesta@lakumesta.fi

leipomokonditoriahento.fi
Leipomo-konditoria Hento
hento@leipomokonditoria-
hento.fi

leipomokoppanen.fi/
verkkokauppa

Leipomo Koppanen Ky

p. 053633 661
myynti@leipomokoppanen.fi

lejos.fi

Lejos Oy Finland

p. 020 7413 800
asiakaspalaute@lejos.fi

littleitalyworld.com/
verkkokauppa

Farfalla Oy
info@littleitalyfinland.com

luomukvinoa.fi
Rainingon Luomutila

p. 040 0802 052
myynti@luomukvinoa.fi

lupauspuoti.fi

Itu Biodyn Oy

p. 09 7743 010
lupauspuoti@itubiodyn.fi

matsmart.fi

Matsmart in Scandinavia AB
p. 09 4245 2972
hello@customerservice.
matsmart.fi

moodfood.fi
Moodfood Company Oy
p. 050 3411 800
info@moodfood.fi

retkiruoat.fi
Retkiruoat.fi / Palkes Oy
info@retkiruoat fi

robertsberrie.com

Oy Roberts Ab

p. 02 2785 000
myynti@roberts.fi
*Keliakialiiton jdsenkortilla
alennusta vuonna 2024.
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ruohonjuuri.fi
Ruohonjuuri Oy

p. 030 6219 000
verkkokauppa@
ruohonjuuri.fi
*Keliakialiiton jdsenkortilla
alennusta vuonna 2024.

S-kaupat.fi

Ruoan verkkokauppa

09 4245 8661
s-kaupat.fi/asiakaspalvelu

smilcosoriginal.com
Smile Company Oy
info@smilcos.com

suomenekokauppa.fi
Suomen Ekokauppa
p. 050 4082 374

suomikauppa.fi
LaKo Trade Oy

p. 0400 917 127
info@suomikauppa.fi

teff.fi/kauppa
Teff Life Ky
p. 044 9711 740

info@tefflife.fi

tervens.fi

MJP Group Oy
(Tervens Oy:n p:sta)
p. 044 371 0310
myynti@tervens.fi

tuohino.fi
Tuohinon tila

p. 040 0129 000
info@tuohino.fi

*Tarkemmat
tiedot vuoden
2024 jaseneduista
keliakialiitto.fi/

jasenedut.

a U

urjalanmakeistukku.fi
Urjalan Makeistukku Oy
p. 010 2098 000
asiakaspalvelu@
urjalanmakeistukku.fi

uudenmaanherkku.fi
Uudenmaan Herkku Oy

p. 09 2746 610
myynti@uudenmaanherkku.fi

valkoinenpuu.fi

Valkoinen Puu
leipomo@valkoinenpuu.fi

Kuva: Laura Tammisto

vegekauppa.fi
Turun Kasvisruokakauppa Oy
p. 050 4085 599

info@vegekauppa.fi

virtasalmenviljatuote.fi
Virtasalmen Viljatuote Oy

p. 020 8348 000
info@virtasalmenviljatuote.fi

*Keliakialiiton jdsenkortilla
alennusta vuonna 2024.

weekendsnacks.fi/kauppa
Oy Weekend Snacks Ltd

p. 06 2228 375
info@weekendsnacks.fi
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Tuotevalmistajien ja
maahantuojien yhteystiedot

Aduki Oy
p. 09 784 646
aduki fi

Almondy AB
almondy.com

Apetit Oyj
p. 0800 0 4000
apetit.fi

Baba Foods Oy
p 0442000 822
baba.fi

Brander Oy
p. 03 2532 130
branderfi

Delhome Oy
p. 044 2070 500
delhome.fi

Dr. Oetker Suomi Oy
p. 09 6818 830
oetkerfi

Eilamari Oy /
Leipomo Eilamari
p. 050 3741 098
eilamari.fi

Elixi Oil Oy
p. 02 777 630
elixi.fi

Europicnic Oy
p. 020 7530 620
europicnic.fi

Evoke Oy
p. 02 7320 450
evoke.fi

Fazer Finland Oy
Fazer Lifestyle Foods
(Fazer Aito ja Fazer
Gluteeniton -tuotteet)
p. 0800 0 5000
fazeraito.com/fi
fazer.fi/Gluteeniton

Fazer Leipomot Oy
p. 0800 0 5000
fazerfi

Fazer Makeiset Oy
p. 0800 0 5000
fazerfi

Finax Finland Oy
p. 0400 602 165
finax.se/fi/

Findus Finland Oy
p. 0800 0 4020
findus.fi

Finnamyl Oy
p.040 8406 315
finnamyl fi

Fodelia Retail Oy
p. 040 8668 020
oikiasipsi.fi

Fria Brod Ab
Markkinoija Suomessa:
Sales Support Finland Oy
p. 050 575 5361

fria.se/fi

Froneri Finland Oy
(Aino, Pingviini,

Fazer ja Pirulo-jaatelot)
p. 0800 166 111
pingviini.fi

Gary Renegade Oy
p.045 1281530
garyrenegade.fi

Gluteeniton leipomo
ILONA Oy

p. 040 5433 909
ilonaleipomo.fi

Haapasalon Hatsapuri
hatsapuri.fi

Hannan Gluteenittomat
Herkut Oy

p. 044 2787 565
hannanherkut.com

Helsingin Mylly Oy /
Myllarin

p. 010 802 828
myllarin.fi

Hirveldn
Kaurapaahtimo Oy
p. 040 6650 183
hirvelan.fi

HoviRuoka Oy
p. 020 7969 350
hoviruoka.fi

Indo-Baltic Oy
nuudelit.fi

Itu Biodyn Oy
p. 09 7743 010
itubiodyn.fi

Jalofoods / Oy Soya Ab
p. 020 7438 950
Jjalotofu.fi

J.L. Runebergin Herkut
p.0400 825 933
runeberginherkut.net

Jokilaakson Juusto
p. 040 0314 214
ilo.fi

Juuriska Oy
p. 045 7834 5834
Jjuuriska.fi

Juustoportti Food Oy-
kaurajuoma.fi

Keskisen Mylly Oy
p. 03 4716 532
keskisenmylly.fi

Kesko Oyj
p. 0800 0 1000
k-ruoka.fi

Ketoinen Oy
p. 044 9831 811
ketoinen.fi

Kivikylan
Kotipalvaamo Oy
p. 02 5607 511
Rivikylan.fi

Kolmen Kaverin
Jaitelo Oy

p. 050 3444 423
3friends.com/fi

Kymppi-Maukkaat Oy
p. 040 8258 525
kymppi fi

Laihian Mallas Oy
p. 040 3536 766
laihianmallas.fi

Laitilan Leipa
S. Heinonen Oy
p. 02 854 900
laitilanleipa.fi

Laitilan Wirvoitus-
juomatehdas Oy
p. 02 856 526
laitilan.com

Lakumesta Oy
p. 053791 643
lakumesta.fi

Lejos Oy Finland
p. 020 7413 800
lejos.fi

Leipomo Rosten Oy
p. 020 7702 350
leipomorosten.fi

Lidl Suomi
p. 0800 054 35
lidLfi

Meeat Food Tech Oy
p. 050 4736 664
meeat.co

Midsona Finland Oy
p. 020 7434 755
midsona.fi
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Moilas Oy
p. 044 7614 411
moilas.fi

Moodfood Company Oy
p. 050 3411 800
moodfood.fi

Mr. Panini / Snellmanin
Kokkikartano Oy

p. 09 7749 5730
mrpanini.fi

Murtomaa Oy /
Hermannin nakkari
p. 050 3308 359
karjalanpiirakka-
leipomo.fi

0ddlygood Global Ltd
. 010 3812 185

Valio Oy vaihde)

oddlygood.com/fi

Oldana AB
p. +46 3126 6837
oldaglutenfritt.se

Oles Fast Food Ab Oy
p. 06 7888 050
tastychoice.fi

Orkla Suomi Finland
Oy Ab

p. 0800 133 933
orklafi

Osuuskunta Maitomaa
p. 0‘17 2647 300
maitomaa.fi

0Oy Arvid Nordquist
Finland Ab

p. 010 8325 600
arvidnordquist.fi
schaer.com/fi
semperfi/gluteeniton

Oy Conaxess Trade
Finland Ab

p. 020 7411 220
conaxesstrade.com

Oy E. Bostrom Ab
p. 06 7888 650
bostrom.fi

Oy Halva Ab
p. 09 7746 200
halva.fi

Oy Hartwall Ab
p. 0800 952 60
hartwall fi

Oy Linseed Protein
Finland Ltd

p. 040 7758 918
valo24h.fi
linseed.fi

Oy Lunden Ab
p. 010 3207 878
cheflunden.fi

Oy Paulig Finland Ab

p. 09 319 81
pauliggroup.com,
santamariaworld.com/fi

Oy Sinebrychoff Ab &
Sinebrychoff Supply
Company Oy

p. 09 294 991
sinebrychofffi

Palotron Oy
p. 02 2755 454
palotron.fi

Pirjon Pakari
Kauhajoki Oy

p. 040 7718 947
hannungluteeniton.fi,
pirjonpakari.fi

Pirjon Pakari
Nurmijarvi Oy

p. 040 5681 570
hannungluteeniton.fi,
pirjonpakari.fi

Pirjon Pakari
Satakunta Oy

p. 046 9226 272
hannungluteeniton.fi,
pirjonpakari.fi

Pohjolan Peruna Oy
p. 044 3055 256
mummon.fi, rooty.fi,
mestariperunat.fi

Porokylan Leipomo Oy
p. 013 316 940
porokylanleipomo.fi

Porvoon Lakritsi Oy
p. 040 5163 588
porvoonlakritsi.fi

Prescott Oy

p. 020 7341200
hyvallamaulla.fi,
prescott.fi

Rainingon Luomutila
p. 0400 802 052
luomukvinoa.fi

Ravintoraisio Oy
p. 02 4432111
raisio.com

Saarioinen Oy
p. 0800 178 052
saarioinen.fi

Snellmanin
Kokkikartano Oy
p. 09 7749 5620
kokkikartano.fi

Snellmanin
Lihanjalostus Oy
p. 06 7866 111
snellman.fi

SOK
p. 0800 97322
s-kuluttajaneuvonta.fi

SunSpelt Oy
p. 050 0412 731
sunspelt.fi

Suomen Jatskiauto Oy
jatskiauto.com

Suomen
Laatupaakari Oy
p. 040 5142 296
maissinaksut.fi

Suomen Nestlé Oy
p. 0800 0 6161
nestle.fi

Tamisy Oy
p. 040 7283 437
tamisy.com

Tapola Oy
p. 03315171
tapola.fi

Teff Life Ky
p. 044 9711 740

tefffi

Tervens Oy:n psta
MJP Group Oy

p. 044 3710 310
tervens.fi

Tuohinon tila
p. 0400 129 000
tuohino.fi

Turun Eines Oy
p. 029 1932 500
turuneines.fi

Unilever Finland Oy
p. 010 759 0750
unileverfi

Vaasan Oy
p. 0800 125 125
vaasan.fi

Valio Oy
p. 0800 0825
valio.fi

Verso Food Oy / Harkis
p. 02 4432111
harkis.fi

Virtasalmen
Viljatuote Oy
p. 020 8348 000
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