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KOMISSION TAYTANTOONPANOASETUS (EU) N:o 828/2014,
annettu 30 piivini heindkuuta 2014,

kuluttajille annettavia tietoja siitd, ettd elintarvike ei sisilld gluteenia tai ettd gluteenia on vihen-
netty, koskevista vaatimuksista

(ETA:n kannalta merkityksellinen teksti)
EUROOPAN KOMISSIO, joka
ottaa huomioon Euroopan unionin toiminnasta tehdyn sopimuksen,

ottaa huomioon elintarviketietojen antamisesta kuluttajille 25 pdivina lokakuuta 2011 annetun Euroopan parlamentin ja
neuvoston asetuksen (EU) N:o 1169/2011 (') ja erityisesti sen 36 artiklan 3 kohdan d alakohdan,

seki katsoo seuraavaa:

(1) Keliakiaa sairastavat ihmiset kirsivit pysyvistd gluteeni-intoleranssista. Vehni (eli kaikki Triticum-sukuun kuuluvat
lajit kuten durumvehnd, speltti ja kova vehni (khorasan)), ruis ja ohra ovat viljoja, joiden on tieteellisesti todettu
sisdltdvan gluteenia. Nididen viljojen sisdltima gluteeni voi aiheuttaa haitallisia terveysvaikutuksia henkildille, jotka
ovat gluteenille intolerantteja, mistd syystd heidén olisi valtettivd sen nauttimista.

(2)  Tieto siitd, ettd elintarvike ei sisilld gluteenia tai ettd siind esiintyvaa gluteenia on vihennetty, on tarkoitettu glutee-
nille intoleranttien henkildiden avuksi, jotta he pystyvit tunnistamaan ja valitsemaan monipuolisen ruokavalion
ruokaillessaan kotona tai muualla.

(3)  Komission asetuksessa (EY) N:o 41/2009 (3 vahvistetaan yhdenmukaistetut sddnnot, jotka koskevat kuluttajille
annettavia tietoja siitd, ettd elintarvike ei sisilld gluteenia ("gluteeniton”) tai ettd gluteenia on vihennetty (“erittiin
vihigluteeninen”). Kyseisen asetuksen sddnnét perustuvat tieteellisiin tietoihin ja takaavat, ettd kuluttajia ei johdeta
harhaan eiki heille aiheudu himmennysta siksi, ettd elintarvikkeen gluteenittomuudesta tai sen vihigluteenisuu-
desta annettaisiin tietoa erilaisin perustein.

(4)  Erityisravinnoksi tarkoitettuja elintarvikkeita koskevan lainsadddnnon tarkistamisen yhteydessd annetulla Euroo-
pan parlamentin ja neuvoston asetuksella (EU) N:o 609/2013 () kumotaan asetus (EY) N:o 41/2009
20 pdivastd heindkuuta 2016. Olisi varmistettava, ettd kyseisen paivimairin jilkeen tieto siitd, ettd elintarvike ei
sisilld gluteenia tai ettd gluteenia on vahennetty, annetaan edelleen asiaankuuluvien tieteellisten tietojen perusteella
asetuksen (EU) N:o 1169/2011 36 artiklan 2 kohdassa sdddettyjen vaatimusten mukaisesti eiki jollakin erilaisella
perusteella, niin ettd kuluttajia johdettaisiin harhaan tai heille aiheutuisi himmennysta. Sen vuoksi on tarpeen, ettd
yhdenmukaiset edellytykset niiden vaatimusten soveltamiseksi elintarvikealan toimijoiden toimittamiin tietoihin
elintarvikkeen gluteenittomuudesta tai vihdgluteenisuudesta pidetddn voimassa unionissa, ja ettd nimi edelly-
tykset perustuvat asetukseen (EY) N:o 41/20009.

(5)  Tietyt elintarvikkeet on erityisesti tuotettu, valmistettu ja/tai kisitelty yhden tai useamman gluteenia siséltavin ai-
nesosan gluteenipitoisuuden vihentidmiseksi tai gluteenia sisiltdvien ainesosien korvaamiseksi muilla, luontaisesti
gluteenittomilla ainesosilla. Erddt muut elintarvikkeet tehddin yksinomaan ainesosista, jotka ovat luontaisesti
gluteenittomia.

(6)  Gluteenin poistaminen gluteenia sisiltavistd viljoista on teknisesti huomattavan vaikeaa, ja sithen on taloudellisesti
vain rajalliset mahdollisuudet, minki vuoksi tdysin gluteenittomien elintarvikkeiden valmistaminen kyseisid viljoja
kdyttden on vaikeaa. Ndin ollen monet markkinoilla olevat elintarvikkeet, jotka on erityisesti kasitelty yhden tai
useamman gluteenia sisdltdvin ainesosan gluteenipitoisuuden vihentdmiseksi, voivat sisiltdd vihdisid gluteeni-
jadmi.

(') EUVLL 304,22.11.2011,s. 18.

() Komission asetus (EY) N:o 41/2009, annettu 20 pdivini tammikuuta 2009, gluteenille intoleranteille henkilille soveltuvien elintarvik-
keiden koostumuksesta ja merkitsemisestd (EUVL L 16, 21.1.2009, s. 3).

(*) Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EU) N:o 609/2013, annettu 12 paivind kesikuuta 2013, imeviisille ja pikkulapsille tarkoite-
tuista ruoista, erityisiin ladkinnallisiin tarkoituksiin tarkoitetuista elintarvikkeista ja painonhallintaan tarkoitetuista ruokavalionkorvik-
keista ja neuvoston direktiivin 92/52/ETY, komission direktiivien 96/8/EY, 1999/21/EY, 2006/125/EY ja 2006/141/EY, Euroopan parla-
mentin ja neuvoston direktiivin 2009/39/EY sekd komission asetusten (EY) N:o 41/2009 ja (EY) N:o 953/2009 kumoamisesta
(EUVLL 181, 29.6.2013,s. 35).
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Useimmat gluteenille intolerantit henkilot voivat siséllyttdd kauran ruokavalioonsa ilman ettd heidin terveydelleen
aiheutuu haitallisia vaikutuksia. Téstd asiasta on parhaillaan kdynnissd tieteellisid tutkimuksia. Keskeisend huole-
naiheena on kuitenkin se, ettd kaura voi joutua kosketuksiin vehnan, rukiin tai ohran kanssa viljan korjuun, kulje-
tuksen, varastoinnin ja kisittelyn aikana. Tamédn vuoksi riski gluteenikontaminaatiosta kauraa sisaltavissd tuot-
teissa olisi otettava huomioon, kun on kyse elintarvikealan toimijoiden kyseisiin elintarvikkeisiin merkitsemistd
asiaankuuluvista tiedoista.

Gluteenille intolerantit eri henkilot saattavat rajallisesti sietdd vaihtelevia pienid méirid gluteenia. Jotta henkilot
voisivat 16ytdd markkinoilta tarpeisiinsa ja herkkyystasoonsa sopivan valikoiman elintarvikkeita, olisi oltava valit-
tavissa tuotteita, jotka sisdltdvit eritasoisesti pienid gluteenimairid tallaisissa rajoissa. On kuitenkin tirkedd merkitd
erilaiset tuotteet asianmukaisesti sen varmistamiseksi, ettd gluteenille intolerantit henkilot kayttavit niitd tarkoituk-
senmukaisesti, sekd jirjestdd jasenvaltioiden tuella asiaan liittyvid tiedotuskampanjoita.

Elintarvikkeet, jotka on erityisesti tuotettu, valmistettu ja/tai kdsitelty yhden tai useamman gluteenia sisdltavan ai-
nesosan gluteenipitoisuuden vihentidmiseksi tai gluteenia sisiltdvien ainesosien korvaamiseksi muilla, luontaisesti
gluteenittomilla ainesosilla, olisi voitava merkitd nimityksilld, jotka ilmaisevat joko gluteenin puuttumisen ("glutee-
niton”) tai vdhdisen esiintymisen ("erittdin vdhigluteeninen”), timan asetuksen sddnnosten mukaisesti. Téllaiseen
elintarvikkeeseen olisi myos voitava laittaa maininta, josta kuluttajille kéy ilmi, ettd elintarvike on erityisesti kehi-
tetty gluteenille intolerantteja henkiloitd varten.

Myos luontaisesti gluteenittomia ainesosia sisiltdvassd elintarvikkeessa olisi voitava olla tdssd asetuksessa vahvistet-
tujen sddnnosten mukainen merkintd gluteenittomuudesta edellyttden, ettd noudatetaan asetuksessa (EU)
N:o 1169/2011 vahvistettuja hyvid tiedotuskaytinteitd koskevia yleisid edellytyksid. Elintarvikkeita koskevat tiedot
eivit etenkdin saa olla harhaanjohtavia siten, ettd niissd esitettdisiin elintarvikkeella olevan erityisid ominaisuuksia,
vaikka tosiasiassa kaikilla samanlaisilla elintarvikkeilla on kyseiset ominaisuudet.

Komission direktiivissi 2006/141/EY (') kielletddn gluteenia sisdltivien ainesosien kaytto didinmaidonkorvik-
keiden ja vieroitusvalmisteiden valmistuksessa. Nidin ollen mainintojen “erittdin vihdgluteeninen” tai "gluteeniton”
kaytto tillaisia tuotteita koskevissa tiedoissa olisi kiellettivi, koska tdman asetuksen mukaan kyseisid mainintoja
kiytetdan ilmoittamaan gluteenipitoisuuksia, jotka ovat enintdin 100 mg/kg “erittdin vihdgluteenisen” osalta ja
enintddn 20 mg/kg "gluteenittoman” osalta.

Gluteenille intoleranttien henkildiden erityisruokavalioon kuuluvia elintarvikkeita koskeva Codex-standardi (3 olisi
otettava asianmukaisesti huomioon titd asetusta sovellettaessa.

Tassd asetuksessa saddetyt toimenpiteet ovat elintarvikeketjua ja eldinten terveyttd kisittelevin pysyvin komitean
lausunnon mukaiset,

ON HYVAKSYNYT TAMAN ASETUKSEN:

1 artikla

Soveltamisala ja kohde

Tamad asetus koskee kuluttajille annettavia tietoja siitd, ettd elintarvike ei sisilld gluteenia tai ettd gluteenia on vihennetty.

(") Komission direktiivi 2006/141/EY, annettu 22 piivind joulukuuta 2006, didinmaidonkorvikkeista ja vieroitusvalmisteista ja direktiivin
1999/21/EY muuttamisesta (EUVL L 401, 30.12.2006, s. 1).
() CODEX STAN 118-1979.
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2 artikla
Miiritelmit

Titd asetusta sovellettaessa tarkoitetaan:

a) ’gluteenilla’ vehnassd, rukiissa, ohrassa, kaurassa tai niiden risteytetyissd lajikkeissa ja niiden johdannaisissa esiintyvaa
valkuaisainetta, jolle jotkut henkil6t ovat intolerantteja ja joka on liukenematon veteen ja 0,5 M natriumkloridiliuok-
seer;

b) 'vehnilld’ kaikkia Triticum-sukuun kuuluvia lajeja.

3 artikla
Tietojen antaminen kuluttajille
1. Jos kéytetddan mainintoja, joilla kuluttajille ilmoitetaan, ettd elintarvike ei sisdlld gluteenia tai ettd gluteenia on
vihennetty, kyseiset tiedot on annettava ainoastaan liitteessd vahvistettuja mainintoja kéyttden ja siind vahvistettujen edel-

lytysten mukaisesti.

2. Edelldi 1 kohdassa tarkoitettuihin elintarviketietoihin voidaan liittd4d maininta “soveltuu gluteenille intoleranteille
henkiléille” tai "soveltuu keliaakikoille”.

3. Edelld 1 kohdassa tarkoitettuihin elintarviketietoihin voidaan liittdd maininta "gluteenille intoleranteille henkilille

tarkoitettu erityiskoostumus” tai “keliaakikoille tarkoitettu erityiskoostumus”, jos elintarvike on erityisesti tuotettu,
valmistettu ja/tai kdsitelty siten, ettd

a) yhden tai useamman gluteenia sisiltdvin ainesosan gluteenipitoisuutta on vahennetty tai
b) gluteenia sisdltavit ainesosat on korvattu muilla, luontaisesti gluteenittomilla ainesosilla.
4 artikla
Aidinmaidonkorvikkeet ja vieroitusvalmisteet

Mainintaa siitéd, ettd elintarvike ei sisilld gluteenia tai ettd gluteenia on vihennetty, ei saa sisillyttdd didinmaidonkorvik-
keita ja vieroitusvalmisteita, sellaisina kuin ne maaritelldan direktiivissd 2006/141/EY, koskeviin elintarviketietoihin.

5 artikla
Voimaantulo ja soveltaminen

Tdami asetus tulee voimaan kahdentenakymmenentend péivind sen jalkeen, kun se on julkaistu Euroopan unionin viralli-
sessa lehdessd.

Sitd sovelletaan 20 pdivistd heindkuuta 2016.

Tami asetus on kaikilta osiltaan velvoittava, ja sitd sovelletaan sellaisenaan kaikissa jasenval-
tioissa.

Tehty Brysselissd 30 piiviana heindkuuta 2014.

Komission puolesta
Puheenjohtaja
José Manuel BARROSO
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LIITE

Sallitut maininnat siitd, ettd elintarvike ei sisilld gluteenia tai ettd gluteenia on vihennetty, ja niiti
koskevat edellytykset

A. Yleiset vaatimukset
GLUTEENITON
Mainintaa "gluteeniton” voidaan kdyttdd vain, jos kuluttajille myyntivalmiin elintarvikkeen gluteenipitoisuus on enin-
tddn 20 mg/kg.
ERITTAIN VAHAGLUTEENINEN

Mainintaa "erittdin vahagluteeninen” voidaan kayttdd vain, jos kuluttajille myyntivalmiin elintarvikkeen, joka koostuu
yhdesté tai useammasta ainesosasta, jotka on tehty vehnistd, rukiista, ohrasta, kaurasta tai niiden risteytetyistd lajik-
keista, jotka on erityisesti késitelty gluteenipitoisuuden vahentidmiseksi, tai joka sisdltdd yhtd tai useampaa tallaista ai-
nesosaa, gluteenipitoisuus on enintddn 100 mg/kg.

B. Kauraa sisiltivii elintarvikkeita koskevat lisivaatimukset

Elintarvikkeisiin, joille on annettu nimitys "gluteeniton” tai “erittdin vihagluteeninen”, sisltyvdn kauran on oltava
erityisesti tuotettu, valmistettu ja/tai kisitelty siten, ettd valtetddn vehnén, rukiin, ohran tai niiden risteytettyjen lajik-
keiden aiheuttama kontaminaatio, ja tillaisen kauran gluteenipitoisuus saa olla enintddn 20 mg/kg.
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